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AVERTISSEMENT - A lire et 4 comprendre avant tout-usage-
Le masque respiratoire 4 usage unique que vous avez acquis est destiné a vous protéger contre les particules et les aérosols solides et liquides, ainsi que
les fibres non toxiques. Un masque certifié selon EN149 : 2001 + A1 : 2009 est obligatoirement classé selon trois catégories FFP1 - FFP2 ou FFP3. Seul
le marquage sur le masque peut vous indiquer de maniére certaine la classe de protection du masque.

1. Vous ne devez pas utiliser ce masque de protection respiratoire sans avoir préalablement défini le milieu dans lequel vous allez évoluer afin de valider
précisément qu'il va correspondre a votre besoin. En cas de non-respect de cette consigne vous pouvez mettre en danger votre santé, voire votre vie.
N’hésitez jamais a faire appel a un professionnel (responsable de la sécurité au travail — médecin du travail par exemple) pour vous aider a définir la
protection dont vous avez besoin.

2. Le non-respect des présentes consignes peut également engager votre santé. Merci de les respecter scrupuleusement.

3. Ce masque ne fournissant pas d'oxygéne, vous devez l'utiliser dans un endroit suffisamment ventilé. Si la teneur de l'air en oxygéne est inférieure &
17 %, vous allez rapidement ressentir des vertiges, des difficultés a respirer ou des étourdissements. Il est obligatoire alors de retourner dans un endroit
bien aéré afin d’éviter des maux plus aigus.

4. Ne jamais utiliser ce masque si vous ne connaissez pas avec précision la nature des toxiques que vous étes susceptibles de rencontrer. Ne l'utilisez pas
notamment si vous étes confrontés a des produits ou des atmosphéres explosifs. Ce masque ne protége pas contre les gaz et les vapeurs.

5. Le masque s'adapte moins bien aux personnes portant la barbe : en effet, il sera difficile d'obtenir une étanchéité avec la présence de pilosité faciale,
notamment au niveau des bordures du masque. Redoublez de vigilance lors de I'adaptation sur votre visage afin de valider qu’il n'est pas possible de
respirer de l'air qui n'aurait pas été filtré préalablement par le masque.

6. Ne tentez jamais de modifier ce masque qui a été congu et certifié pour votre sécurité. (ex : ne changez pas les élastiques, n'inscrivez rien sur le masque,
ne changez pas la barrette, etc.)

7. Ce masque est a usage unique (marquage NR sur le masque : Non Réutilisable). Aprés au maximum 8 heures d'utilisation continue, détruisez-le.
Aucune opération de maintenance ne peut lui permettre de recouvrer ses capacités de protection aprés usage. Le lavage du masque est inutile et peut
méme étre dangereux pour vous. Ne remettez pas sur votre visage un masque usagé (méme pour une durée inférieure a 8 heures) qui a déja été retiré.
Retirez-le également dés que vous ressentez des difficultés a respirer (essoufflements, maux de téte), quelle que soit la durée de port.

8. Conservez vos masques dans une humidité maximale de 70 % a une température comprise entre -25°C et + 40°C. afin de lui conserver toutes ses
caractéristiques. Aprés x années aprés la date de fabrication (voir date de fabrication et de limite d’utilisation sur l'emballage ainsi que sur I'EPI (inscrip-
tion EXP AAAA/MM sur le masque), veuillez considérer que ce masque comme périmé, ne pouvant plus étre utilisé sans risque, et détruisez-le.

9. En tout état de cause et malgré tout le soin apporté a la fabrication de ce masque de protection respiratoire, il appartient au seul utilisateur (et en
aucun cas au fabricant) de s’assurer de l'adéquation du masque avec les caractéristiques du milieu d’usage. Le fabricant ne peut en aucun cas garantir
une durée d'utilisation précise compte tenu de 'absence de connaissance sur le milieu dans lequel le masque aura été entreposé depuis sa sortie d’'usine
et des caractéristiques du milieu dans lequel il va étre utilisé (température, pression, hygrométrie, concentration en particules a filtrer, morphologie de
T'utilisateur, efforts physiques réalisés etc.).

10. Ce masque ne vous protégera correctement que si vous suivez scrupuleusement ces recommandations ainsi que les modalités d’'usage décrites
ci-aprés :

MISE EN PLACE DU MASQUE

Vérifiez la présence de la barrette nasale, assurez-vous que la barrette nasale ne perce pas le média filtrant. Ouvrez le masque et vérifiez que les deux
élastiques sont bien présents a l'intérieur.

Prenez un masque dans I'une de vos mains (la face externe du masque dans l'intérieur de votre main). Préformez la barrette nasale en utilisant le pouce
et I'index. Avec l'autre main, attrapez une des deux laniéres élastiques, agrandissez-la sans trop tirer cependant, et passez-la derriére le crane, jusque
sous les oreilles.

Prenez enfin la seconde laniére et faites-la passer par le sommet du crane, en la positionnant au-dessus des oreilles. Ajustez le masque sur le visage
en faisant en sorte de placer la barrette nasale contre la paroi du nez. Avec un pouce et un index, poursuivez la déformation de la barrette pour quelle
s'ajuste parfaitement au nez et quelle ne laisse pas passer l'air entre le masque et le visage.

Prenez ensuite le temps d’ajuster tout le périmétre du masque a chaque contour de votre visage afin de vous assurer quaucun passage d’air non filtré ne
puisse subsister. Si I'étanchéité du masque sur le visage n'est pas optimale, il est possible d’ajuster les élastiques en réalisant un noeud permettant une
bonne étanchéité du masque sur le visage. De la précaution prise a ce niveau de I'ajustage du masque dépendra son efficacité réelle et donc la santé de
l'utilisateur. Merci d’y préter une attention maximale.

N’hésitez pas a revoir 'ajustement des laniéres élastiques le cas échéant. Ces masques ont été congus pour permettre le port de lunettes : nous recom-
mandons que les lunettes soient placées par-dessus le masque, au niveau de la barrette nasale.

En dernier lieu, placez vos mains sur les contours du masque et expirez. Si vous ne sentez pas d’air en réalisant ce geste, alors votre masque est bien
positionné, vous pouvez commencer son utilisation. Sivous sentez de l'air passer sur les contours, recommencez I'ajustement selon la méthode ci-dessus
une seule et unique fois. Si vous ne parvenez pas a obtenir une étanchéité, retirez le masque, et jetez-le.

QUAND JETER VOTRE MASQUE ?

Apres toute utilisation (fin de poste, retrait du masque, démonstration de mise en place, etc.)

Si vous constatez des défauts sur le masque (ex : barrette nasale non soudée ou qui perce la matiére, élastiques défectueux ou manquant, contours du
masque non soudés, marquage non conforme)

Sivous ne parvenez pas a obtenir une étanchéité aprés deux essais maximum

Sivous ressentez des vertiges, essoufflements, étourdissements, maux de téte ou autre maux plus aigus pendant le port du masque

Si un défaut du masque apparait pendant le port (ex : élastique qui lache)

Signification des pictogrammes de emballage
4:‘;:’:'4‘; Humidité relative maximum
? des conditions de stockage
o
Date de fabrication

Fin de durée de stockage
Numéro de lot de fabrication
Format AAAA/MM

Format AAAA/MM
Les indications de fabrication jj/mm/aa hh:mm sont précisées sur chaque masque
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€2927 £ 1110 FFP1 NR
Filternde Halbmaske zum Schutz vor Partikeln EN149: 2001 + A1: 2009 Ofa - 1330 FFP3 NR
In Ubereinstimmung mit der PSA-Verordnung 2016/425 [EU-Konformitétserklarungen verfiigbar unter: www.", - ‘ FFP2 NR
Kategorie IIT PSA inspire-protection.fr/declarations-de-conformite/
WARNUNG: Diese Hi vor der Ver d der Ausriistung gelesen und verstanden werden.

Der Zweck der Einweg-Atemschutzmaske, die Sie erworben haben, besteht darin, Sie vor festen und fliissigen Partikeln sowie ungiftigen Fasern zu
schiitzen. Eine nach EN149 zertifizierte Maske: 2001 + Al: 2009 muss in eine der drei Klassen FFP1, FFP2 oder FFP3 eingestuft werden. Nur die
Kennzeichnung auf der Maske gibt verlasslich die Schutzklasse der Maske an.
1. Sie diirfen diese Atemschutzmaske nicht verwenden, ohne zuerst die Umgebung zu definieren, in der Sie sie verwenden werden, um zu iiberpriifen,
ob sie speziell Ihren Anforderungen entspricht. Sollten diese Anweisungen nicht befolgt werden, kénnten Sie Ihre Gesundheit oder sogar Thr Leben
gefihrden. Ziehen Sie bei Bedenken einen Fachmann (z. B. einen Sicherheitsbeauftragten oder Betriebsarzt) hinzu, um den erforderlichen Schutz
festzulegen.
2. Das Nichtbeachten der hier enthaltenen Anweisungen kann Thre Gesundheit gefdhrden. Bitte befolgen Sie sie daher sorgfaltig.
3. Da diese Maske keine Sauerstoffversorgung hat, miissen Sie sie in einem ausreichend beliifteten Bereich verwenden. Wenn der Sauerstoffgehalt
weniger als 17 % betragt, werden Sie schnell Schwindelgefiihle und Atembeschwerden verspiiren. Es ist unerlisslich, in einen gut beliifteten Bereich
zuriickzukehren, um stirkere Symptome zu vermeiden.
4. Verwenden Sie diese Maske niemals, wenn Sie die Art der toxischen Materialien, mit denen Sie in Kontakt kommen kénnten, nicht genau kennen.
Verwenden Sie sie insbesondere nicht, wenn Sie sich in einem Bereich mit explosiven Produkten oder in einer explosiven Umgebung aufhalten. Diese
Maske schiitzt nicht vor Gasen und Dampfen.
5. Der Schutz der Maske ist weniger effektiv, wenn sie iiber einem Bart getragen wird. Tatsichlich erschwert Gesichtsbehaarung die Sicherstellung der
Abdichtung der Maske, insbesondere an den Réndern. Seien Sie besonders vorsichtig beim Aufsetzen der Maske auf IThr Gesicht: Stellen Sie dabei sicher,
dass es unméglich ist, ungefilterte Luft durch die Maske einzuatmen.
6. Die Maske wurde fiir Ihre Sicherheit entworfen und zertifiziert. Nehmen Sie daher niemals Modifikationen an ihr vor (z. B. indern Sie nicht die
elastischen Bénder, schreiben Sie nichts auf die Maske, verdndern Sie nicht den Nasenbiigel usw.).
7. Diese Maske ist fiir den Einmalgebrauch bestimmt (die Kennzeichnung NR auf der Maske steht fiir: ,Not Re-usable®, also ,nicht wiederverwend-
bar®). Nach maximal 8 Stunden kontinuierlicher Verwendung entsorgen Sie die Maske. Keinerlei Wartungsmafinahmen erméglichen es, die Schutz-
funktionen nach dem Gebrauch wiederherzustellen. Das Waschen der Maske ist zwecklos und kann sogar gefihrlich fiir Sie sein. Setzen Sie eine
bereits verwendete Maske nicht wieder auf Ihr Gesicht, auch dann nicht, wenn sie weniger als 8 Stunden getragen wurde. Nehmen Sie sie ab, wenn Sie
Atembeschwerden haben (Atemnot, Kopfschmerzen), unabhingig davon, wie lange Sie sie getragen haben.
8. Bewahren Sie Thre Masken an einem Ort auf, an dem die maximale Luftfeuchtigkeit 70 % und die Temperatur zwischen -25 °C und +40 °C betrigt,
um ihre Eigenschaften zu erhalten. Nach x Jahren ab dem Herstellungsdatum (siehe Herstellungsdatum und Verfallsdatum auf der Verpackung sowie
auf der PSA (Etikett EXP JJJJ/MM auf der Maske)) betrachten Sie die Maske als veraltet. Sie kann nicht mehr sicher verwendet werden, entsorgen Sie
sie daher.
9. In jedem Fall und trotz aller Sorgfalt bei der Herstellung dieser Atemschutzmaske liegt es allein in der Verantwortung des Benutzers (und keines-
falls des Herstellers), die Angemessenheit der Maske mit den Eigenschaften der Umgebung, in der sie verwendet wird, sicherzustellen. Der Hersteller
garantiert in keinem Fall eine spezifische Lebensdauer der Maske, da ihm die Kenntnisse tiber die Umgebung, in der die Maske nach dem Verlassen des
Werks gelagert wurde, und iiber die Umgebung, in der sie verwendet wird (Temperatur, Druck, Luftfeuchtigkeit, zu filternde Partikelkonzentration,
kérperliche Merkmale und Gesichtsstruktur des Benutzers, kérperliche Anstrengung usw.), fehlen.
10. Diese Maske schiitzt Sie nur dann richtig, wenn Sie diese Empfehlungen sowie die nachfolgend aufgefiihrten Gebrauchsanweisungen sorgfaltig
befolgt haben:
ANLEITUNG ZUM VERWENDEN DER MASKE .
Uberpriifen Sie, ob der Nasenbiigel vorhanden ist und ob er den Filter nicht durchbohrt. Offnen Sie die Maske und tberpriifen Sie, ob sich zwei
elastische Bander darin befinden. Halten Sie die Maske mit einer Hand an der Auf3enseite. Formen Sie den Nasenbiigel mit Threm Daumen und Threm
Zeigefinger. Nehmen Sie mit der anderen Hand eines der beiden elastischen Binder, dehnen Sie es ein wenig und fithren Sie es hinter Ihrem Kopf und
unter Thren Ohren hindurch. Nehmen Sie das zweite Band und fithren Sie es tiber den Kopf, sodass es tiber Ihren Ohren liegt.
Passen Sie die Maske an Thr Gesicht an, indem Sie den Nasenbiigel auf Thre Nase driicken. Driicken Sie mit Daumen und Zeigefinger den Nasenbiigel
fest, sodass er eng tiber Ihrer Nase sitzt und keine Luft zwischen der Maske und Ihrem Gesicht entweichen kann.
Nehmen Sie sich die Zeit, die Kanten der Maske an jede Kontur Ihres Gesichts anzupassen, damit keine ungefilterte Luft unter die Maske gelangen
kann. Wenn die Maske nicht ausreichend luftdicht ist, kénnen Sie sie luftdicht machen, indem sie Knoten in die elastischen Biander binden und sie
somit verkiirzen. Die Sorgfalt, die Sie in diesem Schritt walten lassen, bestimmt die tatsichliche Wirksamkeit der Maske und somit die Gesundheit des
Benutzers. Achten Sie besonders darauf, die Maske korrekt aufzusetzen.
Zogern Sie nicht, die elastischen Bander bei Bedarf anzupassen. Diese Masken sind so konzipiert, dass sie das Tragen von Brillen erméglichen: Wir
empfehlen, die Brille iiber der Maske auf Hohe des Nasenbtigels zu platzieren.
Danach legen Sie Ihre Hande auf die Rander der Maske und atmen Sie aus. Wenn Sie keine Luft spiiren, ist Thre Maske richtig angepasst und Sie kénnen
mit der Verwendung beginnen. Wenn Sie Luft an den Rindern spiiren, passen Sie die Maske einmalig mithilfe der oben beschriebenen Methode erneut
an. Wenn es Thnen nicht gelingt, die Maske luftdicht zu machen, entfernen Sie sie und entsorgen Sie sie.
WANN SOLLTEN SIE IHRE MASKE ENTSORGEN?
Nach jedem Gebrauch (Ende der Schicht, Abnahme der Maske, Demonstration, wie die Maske angepasst wird, usw.)
Wenn Sie Mingel an der Maske feststellen (z. B. der Nasenbiigel ist nicht befestigt oder hat den Stoff durchbohrt; defekte oder fehlende elastische Ban-
der; die Maskenkanten sind nicht ordnungsgemaf verschweif3t; nicht konforme Kennzeichnung) Wenn es Ihnen nicht gelingt, die Maske nach maximal
zwei Versuchen luftdicht zu machen Wenn Sie wihrend des Tragens der Maske Schwindel, Atemnot, Kopfschmerzen oder andere stirkere Symptome
verspiiren Wenn ein Defekt auftritt, wihrend Sie die Maske tragen (z. B. das elastische Band reif3t)
Bei Schwindelgefiihlen, Atemnot, Ohnmacht, Kopfschmerzen oder anderen beim Tragen der Maske auftretenden stirkeren Beschwerden

s Maximale relative Luftfeuchtig-

Wenn beim Tragen der Maske ein Mangel auftritt (z.B. gerissenes Gummiband)
Siehe Herstellerinformationen
Temperaturbereich fiir die e
keit firr die Lagerung

Bedeutung der Piktogramme auf der Verpackung
Haltbarkeit, Format:
Lagerung
Herstellungscharge Nr.

JJJI/MM
Herstellungsdatum

Produktbezeichnung F t: JJJJ/MM
ormat:

Herstellungsdetails TT/MM/JJ HH:MM sind auf jeder Maske angegeben

European Union manufacturer and representative
VBI - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANCE
+33(0)4 77 72 54 66 — bonjour@inspire-protection.fr
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EU Type examination carried out by : APAVE SUDEUROPE SAS
€S60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - France (n°0082) Reference | Class
Manufacturing inspection carried out by : QUINTIN Certifications 1120 FFP2 NR
(n°2927) 825 Route de Romans - 38160 St-Antoine-’'Abbaye - France 0 —
2927

I € . . © 1330 FFP3 NR
Filtering half masks to protect against particles EN149 : 2001 + A1 : 2009
In compliance with PPE regulation 2016/425 EU declarations of conformity available at : www. 1220 FFP2 NR

Category III PPE inspire-protection.fr/declarations-de-conformite/
WARNING - This notice must be read and understood before using equipment.
The purpose of the single-use respiratory mask that you have acquired is to protect you against solid and liquid particles, as well as non-toxic fibers. A
mask certified EN149 : 2001 + A1 : 2009 must be classified in one of three classes FFP1 - FFP2 or FFP3. Only the marking on the mask indicates with
certainty the class of protection of the mask.
1. You must not use this respiratory mask without first defining the environment where you will be using it so as to validate whether it specifically
corresponds to your requirements. Should these instructions not be complied with, you may be putting your health, or even your life, at risk. Do not
hesitate to call upon a professional (e.g. a safety officer or occupational physician) to help you define the protection you require.
2. Not respecting the instructions herein may compromise your health. Please respect them carefully.
3. As this mask does not have an oxygen supply, you must use it in a sufficiently ventilated area. If the oxygen level is less than 17%, you will rapidly
experience dizziness and breathing difficulties. It is imperative to return to a well-ventilated area in order to avoid more acute symptoms.
4. Never use this mask if you do not know the precise nature of the toxic materials you may come into contact with. In particular, do not use it if you
are in an area containing explosive products or atmospheres. This mask does not protect against gases and fumes.
5. The mask’s protection is less effective when worn over a beard Indeed, facial hair makes it difficult to ensure that the mask is airtight, particularly
around the edges. Please be extra careful when adjusting it on your face to make sure that it is impossible to breathe in air which has not been filtered
through the mask.
6. Never attempt to modify the mask which has been designed and certified for your safety (e.g. do not change the elastic straps, do not write on the
mask, do not change the clip etc.)
7. This mask is for single use (the marking NR on the mask : Not Re-usable). After a maximum 8 hours of continuous use, destroy it. No maintenance
operation will enable it to recover its protective capacities after use. Washing the mask is pointless and may even be dangerous for you. Do not put
back on your face a mask which has been used (even for less than 8 hours) and taken off. Remove it also if you have difficulty breathing (breathlessness,
headache), regardless of how long you have been wearing it.
8. Keep your masks in a place where the maximum humidity is 70% at a temperature between -25°C and +40°C. so as to maintain its characteristics.
After x years following the date of manufacture (see manufacture date and use-by date on the packaging as well as on the PPE (label EXP YYYY/MM on
the mask), please consider the mask to be out-of-date, it can no longer be safely used, and destroy it.
9. In any case and in spite of all the care taken during the manufacture of this respiratory protection mask, it is the responsibility of the user alone (and
in no case that of the manufacturer) to ensure the adequation of the mask with the characteristics of the environment where it is used. The manufac-
turer shall, in no case, guarantee any specific length of life for the mask, due to their lack of knowledge of the environment where the mask has been
stored after leaving the factory and of the environment where it will be used (temperature, pressure, hygrometry, particle concentration to be filtered,
user’s morphology, physical effort etc.)
10. This mask shall protect you correctly only if you have carefully followed these recommendations as well as the instructions for use outlined hereaf-
ter:

HOW TO USE THE MASK

Check that the nose clip is present and that it does not pierce the filter. Open the mask and check that there are two elastic straps inside.

Hold the mask in one hand (holding the outside of the mask in your hand). Shape the nose clip using your thumb and index finger. With the other hand
take hold of one of the two elastic straps, stretch it a little and pass it behind your head and under your ears.

Take hold of the second strap and pass it over the top of your head and place it above your ears.

Adjust the mask on your face, placing the nose clip against your nose. Using your thumb and index finger, pinch the nose clip so that it is snug over your
nose and does not let any air come between the mask and your face.

Take the time to fit the edges of the mask to every contour of your face so that no unfiltered air can pass under it. If the mask is not sufficiently airtight
you can shorten the elastic straps by tying a knot in them to make the mask airtight. The care you take at this stage will determine the real effectiveness
of the mask and therefore the user’s health.

Please pay the utmost attention to putting the mask on correctly.

Do not hesitate to adjust the elastic straps if necessary. These masks have been designed to allow the wearing of glasses : we recommend that the glasses
be placed over the mask at the level of the nose clip.

Finally, place your hands on the edges of the mask and breathe out. If you feel no air, then your mask has been fitted properly and you can start using
it. If you feel air coming out the edges, re-adjust using the method described above one time only. If you do not manage to make the mask airtight,
remove it and dispose of it.

WHEN TO DISPOSE OF YOUR MASK?

After any use (end of shift, removal of mask, demonstration of how to fit mask etc.)

If you notice any defects in the mask (e.g. the nose clip is not attached or has pierced the fabric, defective or missing elastic straps, mask edges not
welded together properly, non-conform marking)

If you do not manage to make the mask airtight after a maximum of two attempts

If you experience dizziness, breathlessness, headaches or any other more acute symptoms while wearing the mask

If a defect occurs while you are wearing the mask (e.g. the elastic gives)

Manufacture batch N

Meaning of the pictograms on packaging

End of storage life,
Format : YYYY/MM
Date of manufacture

Product reference
Format: YYYY/MM

Manufacturing details DD/MM/YY HH:MM are specified on each mask
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See manufacturer’s information
notice

Temperature range for

4:‘;:‘5'1‘; Maximum relative humidity
storage

for storage

Fabrikant en vertegenwoordiger in de Europese Unie
VBI - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANKRIJK
+33(0)4 77 72 54 66 - bonjour@inspire-protection.fr

fi.(N SP|

EU-typeonderzoek uitgevoerd door : APAVE SUDEUROPE SAS
CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — FRANKRIJK (n°0082) Referentie | Klasse
Fabricagecontrole verricht door: QUINTIN Certifications (n°2927) 825 1120 FFP2 NR
Route de Romans - 38160 St-Antoine-I'Abbaye - FRANKRIJK

C €2927 ! 1110 FFP1 NR
Filterend halfmaskers ter bescherming tegen deeltjes EN149: 2001 + A1 : 2009 0] L_ 1330 FEP3 NR
a?gggﬁeenﬁfe})nﬁglmg met Richtlijn PPE 2016/425 ‘EU—confom)iteitsverklaringen beschikbaar op : www.| 1220 FFP2 NR

linspire-protection.fr/declarations-de-conformite/ |

WAARSCHUWING - Deze mededeling moet worden gelezen en begrepen voordat de apparatuur wordt gebruikt.

Het doel van het ademhalingsmasker voor eenmalig gebruik dat je hebt aangeschaft, is om je te beschermen tegen vaste en vloeibare deeltjes en niet-gif-
tige vezels. Masker gecertificeerd EN149 : 2001 + A1 : 2009 moet worden ingedeeld in een van de drie klassen FFP1 - FFP2 of FFP3. Alleen de markering
op het masker geeft met zekerheid de beschermingsklasse van het masker aan.

1. Je mag dit ademhalingsmasker niet gebruiken zonder eerst de omgeving te definiéren waarin je het gaat gebruiken om te valideren of het specifiek
aan jouw vereisten voldoet. Als je deze instructies niet opvolgt, breng je jouw gezondheid of zelfs jouw leven in gevaar. Aarzel niet om een beroep te
doen op een professional (bijvoorbeeld een veiligheidsfunctionaris of bedrijfsarts) om je te helpen bepalen welke bescherming je nodig hebt.

2. Het niet opvolgen van de instructies hierin kan je gezondheid in gevaar brengen. Leef ze zorgvuldig na.

3. Aangezien dit masker geen zuurstoftoevoer heeft, moet je het in een voldoende geventileerde ruimte gebruiken. Als het zuurstofgehalte lager is dan
17%, zul je snel duizelig worden en ademhalingsmoeilijkheden krijgen. Het is noodzakelijk om terug te keren naar een goed geventileerde ruimte om
meer acute symptomen te voorkomen.

4. Gebruik dit masker nooit als je niet precies weet met welke giftige stoffen je in contact kunt komen. Gebruik het vooral niet als je je in een omgeving
bevindt met explosieve producten of atmosferen. Dit masker beschermt niet tegen gassen en dampen.

5. De bescherming van het masker is minder effectief als het over een baard wordt gedragen. Gezichtshaar maakt het namelijk moeilijk om ervoor te
zorgen dat het masker luchtdicht is, vooral rond de randen. Wees extra voorzichtig wanneer je het op je gezicht zet, zodat het onmogelijk is om lucht in
te ademen die niet door het masker is gefilterd.

6. Probeer nooit wijzigingen aan het masker aan te brengen die ontworpen en gecertificeerd zijn voor je veiligheid (verander bijvoorbeeld de elastische
banden niet, schrijf niet op het masker, verander de clip niet, enz.)

7. Dit masker is voor eenmalig gebruik (de markering NR op het masker : Niet herbruikbaar). Gooi het masker weg na maximaal 8 uur ononderbroken
gebruik. Geen enkele onderhoudsoperatie zal ervoor zorgen dat het na gebruik zijn beschermende capaciteiten terugkrijgt. Het masker wassen heeft
geen zin en kan zelfs gevaarlijk voor je zijn. Zet een masker dat is gebruikt (zelfs minder dan 8 uur) en afgedaan niet terug op je gezicht. Verwijder het
ook als je moeite hebt met ademhalen (ademnood, hoofdpijn), ongeacht hoe lang je het al draagt.

8. Bewaar je maskers op een plek met een maximale luchtvochtigheid van 70% bij een temperatuur tussen -25°C en +40°C. om de eigenschappen te
behouden. Na x jaar na de productiedatum (zie productiedatum en uiterste gebruiksdatum op de verpakking en op het PBM (label EXP YYYY/MM op
het masker), beschouw het masker als verouderd, het kan niet langer veilig gebruikt worden en vernietig het.

9. In elk geval en ondanks alle zorg die werd besteed aan de fabricage van dit masker voor ademhalingsbescherming, is het uitsluitend de verantwoorde-
lijkheid van de gebruiker (en in geen geval van de fabrikant) om ervoor te zorgen dat het masker aangepast is aan de kenmerken van de omgeving waarin
het wordt gebruikt. De fabrikant garandeert in geen geval een specifieke levensduur voor het masker, omdat hij geen kennis heeft van de omgeving
waarin het masker is opgeslagen nadat het de fabriek heeft verlaten en van de omgeving waarin het zal worden gebruikt (temperatuur, druk, hygrome-
trie, deeltjesconcentratie die moet worden gefilterd, morfologie van de gebruiker, fysieke inspanning enz.)

10. Dit masker beschermt je alleen op de juiste manier als je deze aanbevelingen en de hieronder beschreven gebruiksinstructies zorgvuldig hebt
opgevolgd:

HOE HET MASKER TE GEBRUIKEN

Controleer of de neusklem aanwezig is en of deze het filter niet doorboort. Open het masker en controleer of er twee elastische banden in zitten.
Houd het masker in één hand (waarbij je de buitenkant van het masker in je hand houdt). Vorm de neusklem met je duim en wijsvingers. Pak met je
andere hand een van de twee elastische banden vast, rek hem een beetje uit en breng hem achter je hoofd en onder je oren.

Pak het tweede bandje vast en haal het over de bovenkant van je hoofd en plaats het boven je oren.

Plaats het masker op je gezicht en plaats de neusklem tegen je neus. Knijp met duim en wijsvinger in de neusklem zodat hij goed over je neus zit en er
geen lucht tussen het masker en je gezicht kan komen.

Neem de tijd om de randen van het masker aan alle contouren van je gezicht aan te passen, zodat er geen ongefilterde lucht onderdoor kan. Als het
masker niet voldoende luchtdicht is, kun je de elastische banden inkorten door er een knoop in te leggen om het masker luchtdicht te maken. De zorg
die je in dit stadium besteedt, bepaalt de werkelijke effectiviteit van het masker en dus de gezondheid van de gebruiker.

Besteed uiterste aandacht aan het correct opzetten van het masker.

Aarzel niet om de elastische banden aan te passen als dat nodig is. Deze maskers zijn ontworpen om het dragen van een bril mogelijk te maken: we
raden aan om de bril over het masker te plaatsen ter hoogte van de neusklem.

Plaats ten slotte je handen op de randen van het masker en adem uit. Als je geen lucht voelt, is je masker goed geplaatst en kun je het gaan gebruiken.
Als je voelt dat er lucht uit de randen komt, stel deze dan eenmalig opnieuw af met de hierboven beschreven methode. Als het niet lukt om het masker
luchtdicht te maken, verwijder het dan en gooi het weg.

WANNEER MOET JE JE MASKER WEGGOOIEN?

Na elk gebruik (einde van de dienst, verwijderen van het masker, demonstratie van het opzetten van het masker enz.)

Als je gebreken aan het masker opmerkt (bijv. de neusklem is niet bevestigd of heeft de stof doorboord, defecte of ontbrekende elastische banden,
maskerranden niet goed aan elkaar gelast, niet-conforme markering)

Als het niet lukt om het masker luchtdicht te maken na maximaal twee keer proberen

Als je duizeligheid, ademnood, hoofdpijn of andere meer acute symptomen ervaart tijdens het dragen van het masker

Als er een defect optreedt terwijl je het masker draagt (bijvoorbeeld als het elastiek het begeeft)

Betekenis van de pictogrammen op verpakkingen

Einde houdbaarheid,
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Productiegegevens DD/MM/JJ UU:MM worden op elk masker gespecificeerd.
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Lo scopo della mascherina respiratoria monouso acquistata é di proteggere da particelle solide e liquide, nonché da fibre atossiche. La mascherina &
certificata come conforme alla norma EN149 2001 + A1 : 2009 deve essere classificata in una delle tre classi FFP1 - FFP2 o FFP3. Solo la marcatura sulla
mascherina indica con certezza la classe di protezione della mascherina stessa.

1. Non utilizzare questa mascherina respiratoria senza aver prima definito 'ambiente in cui la si utilizzera, in modo da verificare se corrisponde speci-
ficamente alle proprie esigenze. Il mancato rispetto di queste istruzioni pué compromettere la propria salute o addirittura la propria vita. Non esitare a
rivolgersi a un professionista (ad esempio un responsabile della sicurezza o un medico del lavoro) per definire la protezione necessaria.

2. Il mancato rispetto delle istruzioni qui riportate pud compromettere la salute. Osservare con cura le seguenti istruzioni.

3. Poiché questa maschera non dispone di un‘alimentazione di ossigeno, é necessario utilizzarla in un‘area sufficientemente ventilata. Se il livello di
ossigeno ¢é inferiore al 17%, si verificano rapidamente vertigini e difficolta respiratorie. E fondamentale recarsi in un’area ben ventilata per evitare
sintomi pit acuti.

4. Mai utilizzare la maschera se non si & a conoscenza dellesatta natura dei materiali tossici con i quali si potrebbe venire in contatto. Nello specifico,
non utilizzare la mascherina in un area in cui sono presenti prodotti esplosivi o atmosfere esplosive. Questa mascherina non offre protezione da fumi
e gas.

5. La protezione della mascherina é meno efficace se indossata sopra la barba. I peli del viso rendono difficile garantire 'ermeticita della mascherina
stessa, soprattutto intorno ai bordi. Osservare ulteriore cautela quando la si regola sul viso per assicurarsi che sia impossibile respirare aria non filtrata
dalla mascherina.

6. Non tentare mai di modificare la mascherina progettata e certificata per garantire la sicurezza dell'utente (ad esempio, non sostituire le fascette
elastiche, non scrivere sulla maschera, non sostituire il nasello, ecc.)

7. Questa maschera & monouso (la marcatura NR sulla maschera significa: Non Riutilizzabile). Smaltire la mascherina dopo un utilizzo massimo di
8 ore consecutive. Nessuna operazione di manutenzione consentira alla di ripristinare le capacita protettive della mascherina dopo I'uso. Lavare la
mascherina ¢é inutile e pud addirittura essere pericoloso. Non indossare nuovamente una mascherina che é gia stata utilizzata (anche per un periodo
di tempo inferiore alle 8 ore) e tolta. Rimuovere la mascherina in caso di difficolta respiratorie (dispnea, mal di testa), a prescindere da quanto tempo
& stata indossata.

8. Le mascherine devono essere conservate in un luogo in cui 'umidita non superi il 70% e a una temperatura compresa fra i -25°C e i +40°C per
conservarne le caratteristiche. In seguito a x anni successivi alla data di produzione (vedasi la data di produzione e la data di scadenza sull'imballaggio
e sul DPI (etichetta EXP AAAA/MM sulla mascherina), considerare la mascherina come scaduta e distruggerla in quanto non puo piu essere indossata
in sicurezza.

9. In qualsiasi caso, e a prescindere dalla cautela osservata durante il processo di produzione della mascherina respiratoria protettiva, & sola responsabili-
ta dell'utente (e in nessun caso del produttore) assicurarsi dell'adeguatezza della mascherina rispetto alle caratteristiche dell’ambiente in cui & utilizzata.
1l produttore non garantisce in alcun caso una durata specifica della mascherina, a causa della mancata conoscenza dellambiente in cui la mascherina
stessa é stata conservata dopo I'uscita dalla struttura di produzione e dell’ambiente in cui sara utilizzata (temperatura, pressione, igrometria, concentra-
zione di particelle da filtrare, morfologia dell'utente, sforzo fisico, ecc.)

10. Questa mascherina proteggera correttamente I'utente solo se I'utente stesso seguira attentamente queste raccomandazioni e le istruzioni per I'uso
descritte di seguito:

COME UTILIZZARE LA MASCHERINA

Verificare che il nasello sia presente e che non perfori il filtro. Aprire la mascherina e verificare che all'interno vi siano due fascette elastiche.

Tenere la maschera in una mano (tenendo la parte esterna della maschera nella mano). Modellare il nasello usando il pollice e I'indice. Con l'altra mano
afferrare una delle due fascette elastiche, allungarla un po’ e farla passare dietro la testa e sotto le orecchie.

Prendere la seconda fascetta e farla passare sopra la testa, posizionandola sopra le orecchie.

Regolare la mascherina sul viso, posizionando il nasello contro il naso. Con il pollice e I'indice, stringere il nasello in modo che sia aderente al naso e non
lasci passare l'aria tra la mascherina e il viso.

Prendersi il tempo necessario per adattare i bordi della maschera a tutti i contorni del viso, in modo che sotto di essa non possa passare aria non filtrata.
Se la mascherina non é sufficientemente ermetica, & possibile accorciare le fascette elastiche annodandole per rendere la mascherina ermetica. Latten-
zione prestata in questa fase determinera la reale efficacia della mascherina e quindi la salute dell'utente.

Prestare la massima attenzione a indossare correttamente la mascherina.

Non esitare a regolare le fascette elastiche se necessario. Queste mascherine sono state progettate per consentire l'utilizzo degli occhiali: si consiglia di
posizionare gli occhiali sulla maschera all'altezza del nasello.

Infine, appoggiare le mani sui bordi della maschera ed espirare. Se non si sente aria, la mascherina é stata indossata correttamente e si puo iniziare
ausarla. Se siavverte la fuoriuscita di aria dai bordi, regolare nuovamente con il metodo descritto sopra, una sola volta. Se non si riesce a rendere la
mascherina ermetica, rimuoverla e smaltirla.

QUANDO SMALTIRE LA MASCHERINA?

Dopo qualsiasi utilizzo (fine del turno, rimozione della mascherina, dimostrazione di come si indossa, ecc.)

Se si notano difetti nella mascherina (ad esempio, il nasello non ¢é attaccata o ha perforato il tessuto, fascette elastiche difettose o mancanti, bordi della
mascherina non saldati correttamente, marcatura non conforme)

Se non si riesce a rendere ermetica la maschera dopo un massimo di due tentativi

Se si avvertono vertigini, dispnea, mal di testa o altri sintomi piti acuti mentre si indossa la mascherina

Se si verifica un difetto mentre si indossa la mascherina (per esempio, lelastico cede)

Significato dei pittogrammi sull’imballaggio

. . h b idita ; ; Vedere la nota informativa del
Fine del periodo di Intervallo di temperatura / “‘f‘“ Umidita rel'atlva massima perDi produttore
conservazione, Formato per lo stoccaggio J lo stoccaggio
: AAAA/MM

Lotto di produzione N°
I dati di produzione GG/MM/AA HH:MM sono specificati su ogni
mascherina.

Data di produzione
Formato: AAAA/MM
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EPI Categoria III

AVISO - Antes de utilizar o equipamento tera de ler e compreender este aviso.

O objetivo da méscara respiratéria de utilizagdo tnica que adquiriu é protegé-lo contra particulas sélidas e liquidas, bem como fibras nio téxicas. Uma
mascara com certificagio EN149: 2001 + Al: 2009 tem de ser classificada numa de trés classes: FFP1, FFP2 ou FFP3. Apenas a marca¢do na mascara
indica inequivocamente a classe de prote¢do da mascara.

1. Nio pode usar esta mascara respiratéria sem primeiro definir o ambiente no qual a ird usar, de modo a validar se aquela corresponde especificamente
as suas necessidades. Se nio cumprir estas instrugdes, pode estar a colocar a sua satide, ou mesmo a sua vida, em risco. NZo hesite em recorrer a um
profissional (por exemplo, um técnico de seguranca ou médico do trabalho) para ajuda-lo a definir a proteciio de que necessita.

2. Se ndo respeitar as instrugdes ora contidas, pode comprometer a sua saide. Observe-as atentamente.

3. Dado que esta mascara nao tem fornecimento de oxigénio, tera de usé-la numa area suficientemente ventilada. Se o nivel de oxigénio for inferior
a17%, sentira rapidamente tonturas e dificuldades respiratérias. E imperativo regressar a uma area bem ventilada para evitar sintomas mais agudos.
4. Nunca use esta mascara se ndo souber a natureza precisa dos materiais téxicos com os quais podera entrar em contacto. Mais concretamente, ndo a
utilize se estiver numa area que contenha produtos ou atmosferas explosivos. Esta méscara ndo protege contra gases nem fumos.

5. A protegdo da mascara é menos eficaz se for usada por cima da barba. De facto, os pelos faciais tornam dificil garantir que a mascara seja hermética,
particularmente nos seus rebordos. Tenha muito cuidado ao ajusté-la ao seu rosto, para se certificar de que é impossivel respirar ar que nio tenha sido
filtrado através da mascara.

6. Nunca tente modificar a méscara que foi projetada e certificada para garantir a sua seguranca (por exemplo, néo troque as tiras elasticas, nio escreva
na mascara, nio troque o clipe, etc.)

7. Estamascara é de utilizagio tnica (marcagio «NR» na mascara: «Not Re-usable» ou nio reutilizdvel). Ap6s um periodo maximo de 8 horas de uso
continuo, elimine-a. Nenhuma opera¢io de manutenc¢do poderd permitira recuperar as capacidades de prote¢do da méscara apéds a utilizagdo. Lavar
a mascara é inutil e pode até ser perigoso para o utilizador. Nao volte a colocar no rosto uma mascara que tenha sido usada (mesmo por menos de 8
horas) e retirada. Tire-a também se tiver dificuldade em respirar (falta de ar, dor de cabeca), independentemente de ha quanto tempo estiver a usa-la.
8. Guarde as mascaras num local onde a humidade maxima seja de 70% com uma temperatura entre -25° C e +40° C para manter as suas caracteristicas.
Apés x anos apos a data de produgio (consultar a data de produgio e o prazo de validade na embalagem, bem como no EPI (rétulo EXP AAAA/MM na
mascara), considere a méscara desatualizada, pelo que nio poderd ser usada com seguranca e elimine-a.

9. Em qualquer caso, e apesar de todos os esfor¢os envidados durante a produgio desta mascara de protegio respiratéria, é da responsabilidade exclusiva
do utilizador (e em nenhum caso do fabricante) garantir a adequagio da méscara as caracteristicas do ambiente onde sera utilizada. O fabricante, em
nenhum caso, podera garantir qualquer tempo de vida especifico para a méscara, devido a sua falta de conhecimento do ambiente onde a mascara foi
armazenada ap6s a saida da fébrica e do ambiente onde sera usada (temperatura, pressio, higrometria, concentragio de particulas a serem filtradas,
morfologia do utilizador, esforco fisico etc.)

10. Esta mascara ir4 protegé-lo corretamente apenas se tiver seguido cuidadosamente estas recomendag6es, bem como as instruges de utilizagio que
se descrevem em seguida:

COMO UTILIZAR A MASCARA

Verifique se o clipe nasal est4 presente e se ndo esta a perfurar o filtro. Abra a méscara e verifique se hd duas tiras eldsticas no interior.

Segure a méascara com uma méo (segurando a parte externa da méscara na mio). Molde o clipe nasal usando o polegar e o indicador. Com a outra mio,
segure uma das duas tiras elasticas, estique-a um pouco e passe-a por tras da cabeca e debaixo das orelhas.

Segure na segunda tira e passe-a por cima da cabeca e coloque-a acima das orelhas.

Ajuste a mascara  cara, encostando o clipe nasal ao nariz. Com o polegar e o dedo indicador, belisque o clipe nasal para que fique confortavel sobre o
nariz e nio deixe entrar ar entre a mascara e a cara.

Reserve algum tempo para ajustar as bordas da mascara a todos os contornos do seu rosto para que nenhum ar néo filtrado possa passar por baixo da
mascara. Se a méscara no for suficientemente hermética, pode encurtar as tiras eldsticas dando um né nelas para tornar a mascara hermética. Os
cuidados que tiver nesta fase irdo determinar a eficicia real da méscara e, portanto, a satide do utilizador.

Preste a méxima atenco para colocar a mascara corretamente.

Nao hesite em ajustar as tiras elasticas, se necessario. Estas mdscaras foram concebidas para permitir o uso de éculos: recomendamos que os 6culos
sejam colocados sobre a mascara ao nivel do clipe nasal.

Finalmente, coloque as mios nas bordas da méscara e expire. Se ndo sentir ar, a sua mascara foi colocada corretamente e pode comecar a usa-la. Se sen-
tir ar a sair das bordas, reajuste usando o método descrito acima apenas uma vez. Se nio conseguir tornar a mascara hermética, remova-a e elimine-a.
QUANDO ELIMINAR A MASCARA?

Apés qualquer uso (final do turno, remog¢io da mascara, demonstragio de como encaixar a mascara, etc.)

Se detetar algum defeito na mascara (por exemplo, o clipe nasal néo esta preso ou perfurou o tecido, tiras elasticas defeituosas ou ausentes, rebordos da
maéscara nio soldados corretamente, marcagio nio conforme)

Se ndo conseguir tornar a mascara hermética apés um maximo de duas tentativas

Se sentir tonturas, falta de ar, dores de cabeca ou quaisquer outros sintomas mais agudos enquanto usa a mascara

Se ocorrer um defeito enquanto estiver a usar a mascara (por exemplo, se o elastico ceder)

Significado dos pictogramas na embalagem
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ADVERTENCIA - Este aviso debe leerse y comprenderse antes de utilizar el equipo.

La finalidad de la mascarilla respiratoria de un solo uso que ha adquirido es protegerle de particulas sélidas y liquidas, asi como de fibras no toxicas. Una
mascarilla certificada conforme a EN149: 2001 + A1: 2009 debe clasificarse en una de las tres clases: FFP1, FFP2 o FFP3. Unicamente el marcado de la
mascarilla indica con certeza la clase de proteccién de la misma.

1. No debe utilizar esta mascarilla respiratoria sin determinar previamente el entorno en el que la utilizara para comprobar que responde especifica-
mente a sus necesidades. Si no respeta estas instrucciones, puede poner en riesgo su salud e incluso su vida. No dude en recurrir a un profesional (por
ejemplo, un responsable de seguridad o un médico laboral) para que le ayude a determinar la proteccién que necesita.

2. No respetar estas instrucciones puede poner en riesgo su salud. Le rogamos que las cumpla minuciosamente.

3. Esta mascarilla no tiene suministro de oxigeno, por lo que debe utilizarla en una zona con suficiente ventilacién. Si el nivel de oxigeno es inferioral 17
%, experimentard rapidamente mareos y dificultades respiratorias. Es imprescindible volver a una zona bien ventilada para evitar sintomas mas agudos.
4. No utilice nunca esta mascarilla si desconoce la naturaleza exacta de los materiales téxicos con los que puede entrar en contacto. En particular, nola
utilice si se encuentra en una zona que contenga productos o atmdsferas explosivos. Esta mascarilla no protege contra gases y humos.

5. La proteccién de la mascarilla es menos efectiva si se lleva barba. El vello facial dificulta la estanqueidad de la mascarilla, sobre todo en los bordes.
Preste especial atencién al ajustarsela a la cara para asegurarse de que es imposible respirar aire que no se haya filtrado a través de la mascarilla.

6. No intente nunca modificar la mascarilla, que ha sido disefiada y certificada para su seguridad (por ejemplo, no cambie las tiras elasticas, no escriba
en la mascarilla, no cambie la pinza nasal, etc.).

7. Esta mascarilla es de un solo uso (véase la marca NR en la mascarilla: no reutilizable). Después de un maximo de 8 horas de uso continuado, des-
trayala. Ninguna operacién de mantenimiento permitird recuperar su capacidad de proteccién después del uso. Lavar la mascarilla es inutil e incluso
puede ser peligroso para usted. No vuelva a ponerse en la cara una mascarilla que haya sido utilizada (incluso si ha sido durante menos de 8 horas) y
retirada. Deshagase de ella también si tiene dificultad para respirar (disnea, dolor de cabeza), independientemente del tiempo que la haya utilizado.

8. Guarde las mascarillas en un lugar donde la humedad méxima sea del 70 % a una temperatura de entre -25 °C y +40 °C para que conserven sus carac-
teristicas. Transcurridos x afios desde la fecha de fabricacién (véase la fecha de fabricacién y la fecha de caducidad en el envase, asi como en el propio EPI
(etiqueta EXP AAAA/MM en la mascarilla)), considere que la mascarilla esta caducada, que ya no puede utilizarse con seguridad, y destruyala.

9. En cualquier caso, y a pesar de todo el cuidado aplicado durante la fabricacién de esta mascarilla de proteccion respiratoria, es responsabilidad exclu-
siva del usuario (y en ningtn caso del fabricante) asegurar la adecuacién de la mascarilla a las caracteristicas del entorno donde se utiliza. El fabricante
no garantizara en ningln caso una duracién determinada de la mascarilla, debido a su desconocimiento del entorno en el que se ha almacenado la mas-
carilla después de salir de fabrica y del entorno en el que se utilizara (temperatura, presién, higrometria, concentracién de particulas a filtrar, morfologia
del usuario, esfuerzo fisico, etc.).

10. Esta mascarilla solo le protegera correctamente si ha seguido cuidadosamente estas recomendaciones, asi como las instrucciones de uso que se
detallan a continuacion:

COMO UTILIZAR LA MASCARILLA

Compruebe que la pinza nasal esté presente y que no perfore el filtro. Abrala mascarilla y compruebe que hay dos tiras elasticas en el interior.

Sujete la mascarilla con una mano (manteniendo la parte exterior de la mascarilla en la mano). Dé forma a la pinza nasal con los dedos pulgar e indice.
Con la otra mano, agarre una de las dos tiras elasticas, estirela y pasela por detras de la cabeza y por debajo de las orejas.

Sujete la segunda tira y pasela por encima de la cabeza hasta colocarla sobre las orejas.

Ajustese lamascarilla ala cara, colocando la pinza nasal sobre la nariz. Conlos dedos pulgar e indice, apriete la pinza nasal para que quede ajustada sobre
la nariz y no permita la entrada de aire entre la mascarilla y la cara.

Toémese el tiempo necesario para ajustar los bordes de la mascarilla a cada contorno de la cara, de modo que no pueda pasar aire sin filtrar por debajo de
ella. Silamascarilla no es suficientemente hermética, puede acortar las tiras elasticas haciendo un nudo en ellas para que sea hermética. El cuidado que
aplique en esta fase determinara la eficacia real de la mascarilla y, por tanto, la salud del usuario.

Preste la maxima atenci6n a la colocacién correcta de la mascarilla.

No dude en ajustar las tiras eldsticas si es necesario. Estas mascarillas han sido disefiadas para permitir el uso de gafas: se recomienda colocar las gafas
sobre la mascarilla a la altura de la pinza nasal.

Por tltimo, coloque las manos en los bordes de la mascarilla y espire. Sino siente aire, la mascarilla esta bien ajustada y puede empezar a utilizarla. Si
nota que sale aire por los bordes, vuelva a ajustar la mascarilla utilizando el método descrito anteriormente una sola vez. Sino consigue que la mascarilla
sea hermética, quitesela y deséchela.

¢(CUANDO DESHACERSE DE LA MASCARILLA?

Después de cualquier uso (fin de turno, retirada de la mascarilla, demostracién de como colocarse la mascarilla, etc.)

Si observa algn defecto en la mascarilla (por ejemplo, la pinza nasal no esta sujeta o ha perforado el tejido, tiras elasticas defectuosas o inexistentes,
bordes de la mascarilla mal soldados, marcado no conforme)

Sino consigue que la mascarilla sea hermética después de un maximo de dos intentos

Si experimenta mareos, dificultad para respirar, dolores de cabeza o cualquier otro sintoma mas agudo mientras lleva puesta la mascarilla

Si se produce un defecto mientras lleva puesta la mascarilla (por ejemplo, el elastico cede)

Significado de los pictogramas del envase

linspire-protection.fr/declarations-de-conformite/

:lm i~ qua - ?e Rango de temperatura de 4wt Maxima humedad relativa de Véase la nota informativa del
macenamiento, for- almacenamiento Py ! fabri

almacenamiento abricante
mato: AAAA/MM

Referencia del producto Fecha de fabricacién N.* de lote de fabricacién
Formato: AAAA/MM

Los datos de fabricacion DD/MM/AA HH:MM se especifican en cada mascarilla
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Filtra¢ni polomasky k ochrané proti ¢asticim EN149: 2001 + A1: 2009 t 1330 FFP3 NR

Ve shodé s naiizenim 2016/425 o osobnich ochrannych prostiedcich  [E{j prohlaSent o shodé jsou k dispozidi na adrese: ww:;, ) 1220 FFPZ NR

Osobni ochranné prostiedky kategorie I11 linspire-protection.fr/declarations-de-conformite/

VAROVANI - P¥ed pouzitim vjrobku je téeba seznamit se diikladné& s témito pokyny.

Ucelem jednorazového respiratoru, ktery jste si potidili, je chranit nositele pted pevnymi a kapalnymi ¢4sticemi a netoxickymi vldkny. Respirtor s
certifikatem podle EN149: 2001 + Al: 2009 musi byt zatazen do jedné ze tii t¥id FFP1 — FFP2 nebo FFP3. Ttidu ochrany respiratoru s jistotou udava
pouze oznaceni na respiratoru.

1. Respirator nesmi byt pouZivan, aniz by bylo nejprve posouzeno prosttedi, ve kterém mé byt pouZivan, a ovéfena shoda s konkrétnimi pozadavky.
Nedodrzenim téchto pokynit muzete ohrozit své zdravi nebo dokonce zivot. Nevahejte obratit se na odbornika (napt. pracovnika odpovédného za
bezpecnost prace nebo zavodniho lékate), aby vam pomohl spravné uréit potfebnou ochranu.

2. Nedodrzeni pokynt uvedenych v tomto dokumentu mtZe ohrozit vase zdravi. Peclivé je dodrzujte.

3. Protoze tento respirator nema ptivod kysliku, musite jej pouzivat v dostate¢né vétraném prostoru. Pokud je hladina kysliku nizsi nez 17 %, rychle se
dostavi zavraté a dychaci potiZe. Je nutné vratit se do dobie vétraného prostoru, aby se piedeslo akutnéjsim ptiznakim.

4. Tento respirator nikdy nepouZivejte, pokud neznate pfesnou povahu toxickych materiali, se kterymi mtzete p#ijit do styku. NepouZivejte jej zej-
ména v oblastech s vybusnymi latkami nebo vybusnou atmosférou. Tento respirator nechréani pred plyny a vypary.

5. Ochrana poskytovana respirdtorem je méné G¢inna p¥i noseni pfes vousy, které znesnadiiuji zajisténi tésnosti respiratoru, zejména na okrajich. PHi
nasazovani respirtoru na obli¢ej bud'te obzvlasté opatrni, abyste se ujistili, Ze neni mozné vdechovat vzduch, ktery nebyl filtrovan.

6. Nikdy se nepokousejte upravovat respirtor navrzeny a certifikovany pro vasi bezpe¢nost (napt. nemétite elastické pasky, na respirator nepiste,
neménte sponu atd.)

7. Tento respirator je uréen k jednorazovému pouziti (oznaceni NR na respirdtoru: Nepouzivat opakované). Zlikvidujte jej po maximalné 8 hodinéch
nepfetrzitého pouzivani. Zadna udrzba neumoznuje obnoveni ochrannych schopnosti respiratoru po pouziti. Prani respiratoru je zbyte¢né, a mize byt
pro dokonce nebezpe¢né. Nenasazujte si zpét na oblicej respirétor, ktery jiz byl pouzivan (i méné nez 8 hodin) a sejmut. Odlozte jej také v pfipadé, ze
mate potiZe s dychdnim (dusnost, bolest hlavy), bez ohledu na to, jak dlouho jste jej nosili.

8. Aby si respirator zachoval své vlastnosti, uchovavejte jej na misté s maximélni vlhkosti 70 % a teplotou v rozmezi od -25 °C do +40 °C. Po uplynuti x
let od data vyroby (viz datum vyroby a datum pouZitelnosti na obalu i na OOP (3titek EXP RRRR/MM na respiratoru) je respirator povazovan za prosly,
nelze jej nadéle bezpe¢né pouZivat a ma byt zlikvidovan.

9. Vkazdém ptipadé a navzdory veskeré péci vénované vyrobeé této filtraéni polomasky - respiratoru je pouze na odpovédnosti uzivatele (a v zadném
ptipadé ne vyrobce) ovéFit a zajistit vhodnost respiratoru pro vlastnosti prosttedi, ve kterém je pouzivan. Vyrobce v Zadném pFipadé nezarucuje konkré-
tni délku pouzitelnosti respiratoru, protoze nezna prostredi, ve kterém byl respirator po opusténi vyrobniho zdvodu skladovan, ani prosttedi, ve kterém
bude pouzivén (teplota, tlak, hygrometrie, koncentrace &astic, které maji byt filtrovany, morfologie uzivatele, fyzicka ndmaha atd.).

10. Tento respirator vas bude spravné chranit pouze v ptipadé, Ze peclivé dodrzite tato doporuceni a dale uvedeny navod k pouziti:

JAK POUZIVAT RESPIRATOR

Zkontrolujte, zda je ptitomna spona a zda nepropichuje filtr. Oteviete respirator a zkontrolujte, zda jsou uvnit¥ dva elastické pasky.

Respirator drzte v jedné ruce (za vnéjéi stranu respiratoru). Pomoci palce a ukazovacku vytvarujte nosni sponu. Druhou rukou uchopte jeden ze dvou
elastickych paskq, trochu jej napnéte, pretahnéte za hlavu a umistéte pod usima.

Uchopte druhy pések, pretahnéte jej pies temeno hlavy a umistéte nad usima.

Nasadte si respirator na obli¢ej a nosni sponu umistéte k nosu. Palcem a ukazovackem stisknéte nosni sponu tak, aby tésné ptiléhala a nepropoustéla
vzduch mezi respirdtorem a obli¢ejem.

Peclivé upravte okraje respiratoru tak, aby se p¥izptsobily viem konturdm obli¢eje, aby pod nimi nepronikal nefiltrovany vzduch. Pokud respirator
neni dostate¢né vzduchotésny, mizete zkratit elastické pasky a uvézat na nich uzel, abyste dosahli vzduchotésného ptilehnuti. Peclivost v této fazi je
rozhodujici pro skute¢nou t¢innost respiritoru, a tedy i pro zdravi uZivatele.

Vénujte maximalni pozornost spravnému nasazeni respiratoru.

V ptipadé potieby nevahejte elastické pasky upravit. Tyto respiratory byly navrzeny tak, aby umoziovaly noseni bryli: doporu¢ujeme bryle nasadit na
respirtor na irovni nosni spony.

Na zavér polozte ruce na okraje respirdtoru a vydechnéte. Pokud necitite prochazet zadny vzduch, respirator je spravné nasazen a mizZete jej zacit
pouzivat. Pokud citite vzduch vychazejici zpod okrajd, provedte nejvyse jedno opétovné nasazeni vyse popsanym zpisobem. Pokud se vom nepodati
dosahnout vzduchotésného nasazeni, respirator sejméte a zlikvidujte jej.

KDY RESPIRATOR ZLIKVIDOVAT?

Po kazdém pouziti (konec smény, sejmuti respiratoru, ukizka nasazeni respiratoru atd.)

Pokud na respiratoru zjistite jakékoli zdvady (napt. nosni spona neni p¥ipevnéna nebo propichuje textilii, elastické pasky jsou vadné nebo chybi, okraje
respiratoru nejsou spravné svareny, nesoulad s predpisy)

Pokud se vam nepodati respirator vzduchotésné nasadit ani po dvou pokusech

Pokud se u vas béhem noseni respiratoru objevi zavraté, dusnost, bolesti hlavy nebo jiné akutnéjsi ptiznaky

Pokud se béhem noseni respiratoru vyskytne zavada (nap#. povoli elastické pasky)

Vyznam piktogrami na obalech

Konfc ‘iOby ¢ format: Rozmezi teplot pro skla- fuyr Maximalni relativni vihkost Viz informacni letdk vyrobce
pouzitelnosti, formét: dovani AN vo skladovéni
RRRR/MM

Datum vyroby

Referentni ¢islo vyrobku
Format: RRRR/MM

Vyrobni iidaje DD/MM/RR HH:MM jsou uvedeny na kazdém respirdtoru

C. vyrobni sarze
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EN149: 2001 + Al: 2009 declarations-de-conformite/. 1330 FEP3 NR
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NPEAYMNPEXXOEHUE -Mpeamn pausnonssaTte o6opyaBaHeTo TPA6Ba Aa NpoyeTeTe U pasbepeTe HaCTOHIVT H

JINCT.

MpenHasHa4YeHNETo Ha MackaTa 3a AVxaTerHa 3alluTa 33 €QHOKPaTHa YNoTpeba, C KOATO pasnonaraTte, € Aa B Npeanassa oT TBbPAU U TeUHU
YaCTULLW, KaKTO 1 OT HETOKCUMYHM BrakHa. Macka, ceptuduLmpana no EN149: 2001 + Al: 2009, Tpabea Aa 6bae KnacuduLMpaHa B e4yH OT TpuTe Kaca
FFP1-FFP2 nnn FFP3. CamMo MapKv1poBKaTa Bbpxy MackaTa NokasBa CbC CUIMYPHOCT K/laca Ha 3allmTa Ha MackKarTa.

1. He TDQ6Ba Aa n3nonseare Ta3n MacKa 3a AnxaTesiHa 3alnTa, 6e3 Hda CTe onpenenunu npenBaputesiHo cpenata, B KOATO e 9 N3non3eaTte, 3a Aa
npoeepuTe Oanun T4 OTroBapd Ha BallnNTe N3NCKBaHNA. AKO TE3n WNHCTPYKUUN He 6'b,EI,aT CnaseHu, MOXKe [la U3MOXXNTe Ha PUCK 340aBeTo UK Oopn
YKMBOTa cU. He ce konebaiTe oa ce 06bpHETE KbM MPOMECUOHANUCT (Harp. Cy>KuTen rno 6e3onacHoOCTTa MV Niekap No TPYAoBa MeamLyHa), KOUTO
HAa B NMOMOrHe fia onpegennte HeO6><OJ:Ll/IMaTa B/ 3aLLMTa.

2. HecnasBaHeTo Ha YKazaHMATa B HaCTOALWMA OOKYMEHT MOXKe @ 3aCTpall 3400aBeTo BU. MOﬂﬂ, CrasBaTe rv BHUMaTEHO.

3. Tbi KaTO KbM Ta3M Macka He ce rnofasa Ku1cnopoa, TD‘FIGBa Aa 9 1M3Mnon3eate Ha OOCTaTb4YHO MPOBETPUNBO MACTO. AKO HMBOTO Ha Kncnopon e
MNO-HUCKO OT 17%, 6‘bp30 uie nodyscTBaTe 3aMamBaHe u 3aTpyAHeHO OuLlaHe. HanoxutenHo e [Aa Ce BbpHETe B ;:Lo6pe rnpoBeTpeHa 30Ha, 3a Oa
n3berHeTe Nno-ocTPr CUMMTOMM.

4. Hukora He M3Mnon3BaliTe Task Macka, ako He 3HaeTe TOYHO eCTECTBOTO Ha TOKCUMUHUTE MaTepuani, C KOMTO MOXe [a Brese B KOHTaKT. [1o-
cnewumasnto, He 51 U3Mon3BakiTe, ako ce HaMMpaTe B 30Ha C B3PMBOOMACHU MPOLYKTU UKW C B3PUBOOMacHKW aTMocdhepu. Tasn Macka He npeanassa
OT rasoBe W U3napeHus.

5. 3almTaTa Ha MackaTa e Mo-Marnko epeKTUBHa, KOraTo ce HOCK BbpPXy 6pada. BCbLLHOCT OKOCMAIBAHETO MO IMLETO 3aTPY/AHSBa OCUTYPSBAHETO Ha
MTBTHO NpUenBaHe Ha MackaTta, 0COBeHO B KpauLaTa. Mons, GbaeTte 0co6eHO BHUMATENHM, KOraTo A MOCTaBaTe Ha IMLETO CU, 3a [ia CTe CUMYPHM,
Ye He e Bb3MOXXHO [a BAMLiaTe Bb3ayX, KOWTO He e (bl/I!'ITpl/IpaH npes3 Mackarta.

6. Hukora He ce onuTBanTe Aa NPOMeHaTe MackaTa, KOATO € MPoeKTUpaHa 1 cepTudurLmMpaHa Aa ocurypsasa BallaTta 6e30MacHocCT (Hanp. He
I'IpOMeHQI;ITe eNnacTn4HUTE NeHTU, He NuuleTe BbpxXy MacKkaTta, He I'IpOMeHﬂI;\Te wMrnKata n T,HA)

7. Ta3n Macka e 3a eqHOKpaTHa yrnotpeba (MapkupoBkaTa Bbpxy MackaTa e NR: Not Re-usable (He Moyxe fa ce M3non3sa MHOrOKpaTHO)). MakcMyM
cnen 8 yaca HenpekbCcHaTa yr|0Tpe6a g YHULOXETe. Hukakea onepauma no nogopbXKata HAMa Oa " nossonm A3 Bb3CTaHOBU 3alLMTHUTE CUN
CBOI;ICTBa, cnen Kato e yn0Tpe6;|BaHa. I'IpaHeTo Ha MackaTta e 6e3cMuUcreHo u Aopu MOoXe Oa 6me oracHo 3a Bac. He nocrassamte 06paTHO Ha
NTNLUETO CU MaCKa, KOATO e 6una u3nonssaHa (,D,Opl/l 3a Mo-Manko ot 8 uaca) v cBaneHa. Cbllo Taka a CBaJieTe, ako ANLLIAHETO BU e 3aTpyaHeHOo (3a}:|y><,
rnaBo6onme), HE3aBUCUMO OT TOBA KOJTKO b0 CTe f HOCKUN.

8. CbxpaHaBalTe MacKuTe CU Ha MACTO, KbAETO MaKCMManHaTa BRayKHOCT e 70% npu Temnepatypa Mexay -25°C 1 +40°C, 3a Oa 3anasute
XapaKTepUCTUKNTE UM. Crief, U3TU4aHe Ha NepUof, OT X FOAMHW OT aTaTa Ha MPOW3BOACTBO (BUXKTE AaTaTa Ha MPOU3BOACTBO W AaTaTa Ha rofHOCT
BbPXy OMaKoBKaTa, KakTo 1 Bbpxy J1MC (eTukeT EXP ITT/MM Bbpxy MacKaTa), CHuTalTe, Ue MackaTa e C U3TeKb/ CPOK Ha FOAHOCT, Beye He Mo)e Aa
ce 13Mos3Ba 6e30MacHo, U 9 YHULLIOXKETE.

9. BbB BCEKM CyHdalt v BbMPEKM BCUUKIM MPVKM, MOMOMEHM MPU NMPOM3BOACTBOTO Ha Ta3W Macka 3a AvxaTerHa 3aLimTa, eQMHCTBEHO NOTPetUTensT (1
B HNKaKbB cnyuaPl I'IpOl/I3EO,ELVITe}'IS?lT) HOCK OTFOBOPHOCT 3a TOBa Aa/ I MacKaTa € NoAXOAALLA 33 XapaKTepPUCTUKUTE Ha CpeaaTa, B KOATO Ce 1M3Mon3ea.
HpOVIBBO,ELMTeJ'IFIT B HNKaKbB cnyqalh He MOXKe [1a rapaHTMpa KOHKPEeTHa NPOABL/MHKUTENTHOCT Ha XXMBOTA Ha MacKaTa, MNopagu nnrncata Ha cBejeHnd 3a
cpenarta, B KOATO MackaTa e 6una CbXpaHaBaHa cne HarnyckaHe Ha d>a6pV|KaTa, Mn3acpenara, B KOATO Wwe 6‘bﬂ.e n3nonsBaHa (TeMnepaTypa, HanaraHe,
XUMPOMETPWS, KOHLIEHTPALMSA Ha YacTULMTE, KOUTO TpsibBa Aa 6baat GunTprpaHu, Mopdonorua Ha notpebutend, GUsnYecKn yeunua n ap.)

10. Ta3u Macka Bu 3alnTaBa Nno noaxondul HavymH caMo ako crieBaTte BHMMaTe/THO Te3M MPernopbKX, KAaKTO N MHCTPYKUNUTE 3a yr|0TpeGa, ornucaHm
no-gony:

HAYUH HA YIMOTPEBA HA MACKATA

HposepeTe Aanu WwnnkaTta 3a HOC e Hanuue U gann He I'IpO6VIBa cbmrrrbpa. OTBOpeTe MacCKaTa 1 npoBepeTe Aalnin BbTpe NMa ABe eTaCTUYHU NIeHTU.
[pbKTe MacKaTa C eflHa PbKa (KaTo AbpyKUTE BbHLLIHATa YacT Ha MackaTa B pbkaTta cu).. OpopMeTe LLUMIKaTa 33 HOC € naneLa 1 nokasaneua cn. C
[pyraTa pbKa XBaHeTe efHaTa OT [ABETE eNacTUYHN NIEHTU, PasTerHeTe s Masiko U st MpekapaliTe 3af, rasaTa cu U nog, ylmTe

XBaHeTe BTOpaTa NeHTa, NpeKapakiTe A Npes ropHaTta YacT Ha rMaBaTa Cu U s MOCTaBeTe Haf yLuTe CU.

Pa3nonoyeTe MackaTa Bbpxy JINLIETO CW, KaTo MOCTaBUTe LLMMKaTa 3a HOC Bbpxy Hoca cu. C MOMOLLITa Ha ManeLia 1 nokasaneLa NpUTUCHETe LMMKaTa
3a HOC, Taka Ye Ta Aa NpuenHe NABTHO KbM HOCa BU M A HE MPOMYCKa Bb3AyX MeXy MacKaTa v INLIETO B,

Otaenete BpeMe, 3a 4a NPUrogmTe KpanLLiaTta Ha MackaTa KbM BCEKM KOHTYP Ha TULIETO CU, TaKa Ye Nof Hea ia He MOoXe Aa NpeMunHaBa HebunTpupaH
Bb34yX. AKO MackaTa He npunensa 4OCTaTbYHO MJTbTHO, MOXXETEe a CKbCUTE eNnacCTUYHNTE NTIEHTU, KaTO HarnpaBuTe Bb3es1 Ha T4X, 3a Oa npunienHe
MacKaTa Nno-nabrHO A0 NNLETO BWU. I'pM)KaTa, KOATO nonarate Ha To3u eTan, we onpenenn peanHata ed)eKTl/IBHOCT Ha MacKaTa n cnegoBaTtesiHo
300aBeTO Ha I'IOTpe6I/ITeﬂFI.

MOJ'IF!, OG‘preTe Han-ronamMo BHUMaHUe Ha MNpPaBUTHOTO NOCTaBAHE Ha MacKaTa.

He ce konebaiite Aa perynupaTte enactmyHunTe NeHTn, ako e HeO6XOD.l/IMO. Te3n Macku ca MNPOEKTUPaHW Taka, Ye fa NMo3BO19BaT HOCEHETO Ha o4nia:l
npenopbYBaMe o4niaTa fa Cce NMoCTaBAT BbPXy MaCKaTa Ha HMBOTO Ha LLIMMKaTa 3a HOC.

4 HaKpag, MOCTaBeTe PbLEeTe CU BbPXY KpaKllaTa Ha MacKaTa U I/I3}:LI/1LLIBI;1TE. AKO He ycellaTte Bb3yXa, 3Ha4 MacKaTa BW € MOoCTaBeHa npaBuIHO 1
MOXeTe fla 1 HocuTe. AKO yCeTUTe, Ye Bb3AyXbT WU3/11M3a M3MOJ, KpauLLaTa, peryninpaiTe s OTHOBO, KaTo U3MOoM3BaTe OrnmcaHust NMo-rope MeTop, caMo
€AMH NMBT. AKO He ycreeTe fia HarnpaBuTe MackaTa Bb3[yXOHEMNPOHWLIaeMa, CBaneTe s 1 5 U3XBbpreTe.

KOTrA O A NU3XBBPJTUTE BALLATA MACKA?

Cnep, BCAKO M3Mos3BaHe (B Kpas Ha CMsAHaTa, Mpu CBangHe Ha MackaTa, NMpu AEMOHCTPaLMS Kak Ce MOCTaBs MacKa U TH.)

AKO 336enexuTe HAKaKBM AedeKTU B MacKaTa (Hanp. LUMMKaTa 3a HOC He e 3aKpeneHa unu e Npobunia nnata, AepeKTHN UK NUMNCBALLM eNacTUYHN
NEHTW, KpauLLia Ha MacKaTa, KOUTO He ca 3aBapeHU Jo6pe 3aeHO, HECHOTBETCTBALLIA MaPKMPOBKA)

AKO He ycneeTe Oa HarnpaBuTe MacKaTta Bb3OyXOHeNpoHKUaeMa cnel MakCnMyM Ba onmta

AKO 1Mo BpeMe Ha HoCeHe Ha MacKaTa nony4yuTe 3aMalnBaHe, 3aflyx, MaBobonme Unm 4pyru No-ocTpu CUMMTOMM

AKO 1Mo BpeMe Ha HoCeHe Ha MacKaTa ce NosiBu AedeKT (Hanp. NacTUKLT ce pasTernm)

3HauyeHue Ha NMUKTOrpamMunTe BbpXy ONMakoBKaTa

Y TemMnepaTypeH G
Kpai1 Ha cpoka aNasoH 38 #tti MakcuManHa oTHocUTeNHa Dﬂ BukTe MHbOPMaLMOHHWA
Ha CbxpaHeHwWe, TIUCT Ha Npouv3BoamMTens
P ChxpaHeHue BMaXXHOCT 3a CbXpaHeHune p A,

dopmaT: [TTT/MM Mpov3BoacTBEHa NapTVaa

PedepeHTeH HOMep Ha MpoayKTa N2

[aHHuTe 33 aatata Ha npownssoacTeo A/MM/IT YY:MM ca nocodeHn Bbpxy BCAKa Macka
( N S Pl ‘RE Imp. H Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - ramia
+33(0)4 77 72 54 66 - bonjour@inspire-protection.fr
E&£taon tumou EE mou Sievepyeital arntd: APAVE SUDEUROPE SAS

[laTa Ha NPOW3BOACTBO
®opmart: [MTIT/MM

KaTaokeuaoTnG kal QvTIMPoowtog TnG Evpwaikng Evwong
VBI - Inspire Protection

(CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - ra)\)\iq (n°0082) Avadopd Katnyopia
Erufewpnon katackevng ou Sievepyeitat ard: QUINTIN Certifications
(n°2927) 825 Route de Romans - 38160 St-Antoine-Abbaye - raMia 1120 FFP2 NR

- 1110 FFP1 NR

C € 292 7 01 nAwoels auppdpdwong EE SiatiBevtat ot Steybovon: www.

Mioég péokeg GIATpapiopatog yia mpootasia ano inspire-protection.fr/declarations-de-conformite}, 1330 FFP3 NR
owpatidia EN149 : 2001 + Al : 2009
Zuuuopd)u’)vovwl UE ToV kavovioud PPE 2016/425 1220 FFP2 NR

Katnyopta Il PPE
I'IPOF[]IYAO‘;'IOIHZH Am'n n sl&onotnan npmsl va 5[(1[3(10‘!.’8[ Katva katavonBei Ttpv and xpncn s‘q’on)\wuou
0 OKOTI8G TNG AVATIVEUGTIKIG HAOKAS UIAG XPONG TIOU EXETE ATIOKTOEL Elval va 0ag TIPOOTATENOEL A6 OTEPEd: Kal Uypd owHaTiSIa, kabuwg Kat amo pin) TOEIKES ives. Maoka
Tuatorol pévn katé EN149: 2001 + AL : 2009 Tipémet va TagivopnBel o€ pia and Tig Tpelg katnyopieg FFPL - FFP2 ry FFP3. Mdvo n orjpaven otn pdoka urodetkviet pe BeBaidtnta ty
Ka‘rr]yoplq TipooTaciag tng ucmqu
1. AevTIETIE! Va XPNOIOTIOIE(TE QUTAY TNV AVATIVEUTTIKK LAOKA XWPIG TPWTa va 0pioeTe To TepiBMov O1tou Ba T XpNOUOTIONGETE, WOTE VA EMKUPWOETE EQV AVTATIOKPIVETAL
OUYKEKPIUEVA OTIC ATAITAGELS 0aG. EQv Sev rpnBoly autés ot odnyies, uropei va BoeTe oe kivbuvo v vyeia oag, f akdpa kaim (wrj oag. Mn SiotaoeTe va anevbuveite ot évav
sr[aws?xua'na (TLx. TEXVIKO acd)a?\slag 1 atpd spyacluc) yia va oag Bonbrioe va kabopioeTe Ty TipooTtacia ov XpelaleoTe.
2. H pin TApon Twv 00nyIwV TOU TLAPGVTOS UTIopei va Béa! o kivouvo Tnv uyeia oag. Mapakarodpe va Ti GEBaCTELTE TPOCEKTIKG.
3. KaBudg auth n pdoka Sev £xel apoxr o{uyovou TIPETEL Va TN xpnmuonomcsrs o€ enapkug agpopevo xwpo. Edv To enineSo ofuyovou elval uleOTspo and 17%, 6a
avTipeTwrioete ypm{opa (& kat avanveuo‘nKac SuoKoAig. Eival ETITAKTIKN avayK va ETIOTPEWETE 08 KAAA aapl(ouevo XWPO Y10 Va ATIodUYETE TIIO 0EEA GUUTTTLIMATA.
4. MoTé punv xpnmuonomra uum ™ pdoka edv Sev vapl(are v akpipn ¢uon TV TOEIKWY GAKWV HeTa ortoia propet va épBeTe o€ emadr]. TUYKEKPIHEVA, LNV TO XPHOILOTIOIETE
Qv BplokeoTe o€ XWPO TIoU T[EplE)(El EKPNKTIKA TTPOIOVTA f aTu6odaipes. At N Héoka Sev r[poo'mrsua and aépia kat avaBupIdoEL.
5. H mpootacia g paokag eivat AyoTtepo anoteAeopatiky otav GpoplETal TIavw aro yeveldda: ol TpXeS Tou TIpoowTou kablotolv Suokolo va SlacpaNioTel OTi N pdoka ivat
agpooTeyn, 1Blaitepa yupw and Ti§ kpes. NMapakahoUpe va gote 18laitepa TPOCEKTIKOL GTAV TO TPOCAPHOTETE 0TO TPOOWTS 0ag yia va PePaiwbeite ot eival adivato va
avarnveloeTe aépa Tou Sev exel PINTPAPIOTEL HETW TNG HAOKAG.
6. MnV ETUXEIPNOETE TIOTE VA TPOTIOTIOIOETE Tr) UAOKA TIOU EXEl OXESIAOTEL Kat TuaTOTONBEL Y1a TV aodAAeId oag (TLx. pnv aANAETE TOUG EAAOTIKOUG INAVTES, PNV YpddeTe o
U&oKa, pnv aANGCETE To KATT KAL)
7. AuTi n paoka mpoopidetat yia pia xprion (n orjpaven NR ot pdoka : Mn Eavaypnotporootun). MeTd arnd péyioTo 8 wpeg GuVeEXoUs XPronG, aroppiyTe tyv. Kapia epyacia
ouvTpnong Sev Ba TOu ETUTPEWPEL VA AVAKTHOEL TIG TIPOOTATEVTIKES TNG IKAVOTNTES LETA T XPrion. To TAUGILO TNG HAOKAG £ival GOKOTIO KAl LTTOPEL AKOUN KAl Va eival ETUKivVEuvo
yla €ad. Mnv EavaBadeTe 0To TPOOWTIO 0ag MAOKA TIOU EXEL XPNOIHOTIONOE (E0Tw Kat yia AtydTepo armd 8 wpeg) kat éxel adaipebei. Apapote To emiong edv éxete Suokohia otV
avarvor] (SuoTvola, TIovokepalo), aveEapTNTa aro To TTOC0 KAlPO To GOPATE.
8. AATNPE(TE TIG PAOKES 0aG OE XWPO OTIOU 1 MEYIOTH Lypaota eivat 70% oe Beppokpacia petatl -25°C kat +40°C. WoTe va Slatnpel Ta XapakInpIoTIKA TG, Metd armd x £tn arné
NV nuepopnvia kataokeun (BAETe npepounvia KATaokeur|g kat npepopnvia Aéng otn cuokevaoia kabuwg kai oo PPE (emorjpaven AH=H EEEE/MM otn pdoka), Bewpriote 6tin
Ldoka elval Tiapwynuévn, Sev propel Théov va xpnotpioronBel pe aodaela kat KATaoTPEYTE ThV.
9. Te kdBe TEpITTTLoN Kat TIap’ AN TN UéPIUVA TIoU AAUBAVETAL KATA TNV KATAOKEDH AUTHG TG LACKAS QVATIVEUOTIKYG Ttpootaotag, elvat euBlvn uévo Tou xpriotn (kat oe kapia
TEEPITTWON TOU KATAOKEUAOTH) va e§acdahioel Tv e§lowor TG LACKAS LE TA XaPAKTNPLOTIKA TOU TiEPIBANOVTOG OTI0U XpnotpoTioleltal. O KATAOKEUAOTHG 0t Kapta Tepirttwon Sev
£yyUGTal CUYKEKPILEVN SldpKeLa {wng TNG HAOKAG, AGyw dyvolag Tou TiePIBAMNOVTOG 0TO OTT0I0 AroBNKEUTNKE N UAOKA HETA TNV ££086 TOU ATTO TO £pYOOTAGIO KAL TOU TIEPIRANNOVTOG
6rou Ba xpnotportoinBei (Beppokpasia, Ttieon, vypOUETPIa, CUYKEVTPWON CWHATISwY TtPog GATpApIopa, HopdoAoyia XprioTh, CWHATIKY TEPOOTIGBEIA K.ATL)
10. Autr n péoka Ba 0ag TIPOCTATEVE GWOTA HOVO EQV EXETE AKOAOUBOEL TIPOCEKTIKG AUTES TIG GUGTATEIS KaBuG Kal TIG 08nyles Xpriong mou TeptypadovTal apakdtw:
MQZ NAXPHZIMOIMOIHZETE TH MAZKA
BeBaiwBeite ot umapyel To KA piTng kat 0Tt Sev Tpumd 1o diktpo. Avoi&te T udoka Kat eEAEYETE GTLUTIApX0UV 500 EAACTIKOL IMAVTES PéoaL.
KpatfioTe T paoka oTo éva xép! (KpatwvTag To EEWTEPIKO TNG LAOKAG OTO XEPL 0ag). AaUopdWOTE TO KAIT HUTNG XPNOILOTIOIVTAS TOV AVTIXEPa Kal TO SeikTn. Me To Ao xépt
TUAOTE évav aro Toug 500 ENACTIKOUG IHAVTES, TEVIWOTE TOV AiyO KAl TIEPATTE TOV THOW aTIO TO KEGAA UG KAl KATW AT TA AUTId 0TS
Midote Tov SelTEPO ILAVTA KAl TIEPAOTE TOV TIAVW ATIO TO KEGAA 0aG KAl TOTIOBETHOTE TOV TIAVW ATIO TA AUTIA 004G,
PuBpioTe T HAOKA OTO TIPGOWTIO GG, TOTIOBETWVTAG TO KA MUTHNG 0T HUTN 0ag. XPNOILOTIOWWVTAG TOV AVTIXEIPA KAl TO SEIKTN 0aS, TOIUTIFOTE TO KA MUTHG £T0L WOTE va elvat
QVETO TIAVW aTTO TN LUTN 0ag Katva pnv adrivel agpa va eloéABel LETAED TNG LAOKAS KAl TOU TIPOCWITIOU 0.
ADIEPWOTE XPEVO YIa VA TIPOCAPHOTETE TIG AKPES TNG LAOKAG OE KADE TIEPiYPAIA TOU TIPOCWITIOU 0AS, £T0L WOTE VA LNV LTOpE! va Tiepdoel abINTpApIoTog aEpag KATwW artd auTo.
EQv n péoka Sev eival Enapkwg aepooTeyrG, MTOPELTE Va 0UVTOMEVOETE TOUG EAACTIKOUG IAVTEG SEVOVTAG £vav KOUTTO O aUTOUG yia Va KAVETE TN Pdoka agpooteyr]. H dpoviida
100 Ba AdBete o auTH T0 0TASI0 Ba KABOPIOEL TNV TIPAYUATIKY ATIOTEAECUATIKGTNTA TNG LAOKAS KAl KAT' ETEEKTACT TNV UYELQ TOU XproTh.
ADIEPWIOTE TN HEYIOTN TIPOCOKH OTH CWOTH rorroeérncn ™mg udcmq
Mnv Siotdoete va pUGulcETS ToUg £NAOTIKOUG ILAVTES €QV Elval AmaPaiTtnTo. AUTES Ot LAOKES EXOUV OXESIAOTEL YIa VA ETUTPETIOVY TN XPAON YUAMWY : CUVIOTOUHE Ta YuaNd va
ToroBeTouVTaAl TAVW amd ™ HAOKA OTO TTESO TOU KAITT LUTNG.
Téhog, Tonoesmo‘rs Ta xépla oag otg AKPES TNG |.1C(0'KCI§ Kau eknvevote. EQv Sev awoBaveote aépa, TOTE N pAoka oag Exel Tonoes'rr]esl OWOTA KAl MTOPE(TE Va apxioETe va TN
Xpncluonmsn's Edv awoBaveite aépa va Byaiver amod g AKpeg, pubpiote Eavd xpnotpoTowvtag T pébodo ou TepypadeTal taparnavw Hovo pia popd. Edv Sev katadépete va
KAVETE TN UAOKA AgPOOTEYT, AdAIPETTE TNV KAl ATIOPPIPTE TNV.
MOTE NAAMOPPIYETE TH MAZKA ZAZ;
Metd arné kabe xprion (Angn Bapdiag, ad)alpscn paokag, smSaEr] £¢apuoyr1c uackaq K.ATL )
EQv TtapatnprioeTe EAATTNATA 0T HAOKA (TLX. TO KAITL IUTNG Sev £lvat IpOoapTNHEVO r £l TPUTIAGEL T Uhaoa, EAATTWHATIKOL 1} ENITEIS EAAOTIKOI IMAVTES, GKPES HAOKAG TI0U
Sev ouyKOMOULVTAL OWOTA, LN o‘uuuopd)ouusvn on) uavon)
Edv 8ev KaTadEPETE va KAVETE Tr PAoKa aapoo‘rayn petd amnd 5vo npoonaezaleg TOTIOND
Edv epdavioete {aAn, SuoTvola, TovokeddAoug 1 GANA TiO 0EEA CUMTTTLATA eVW) GOPATE TN HACKA
Edv TtapouolaoTel KATolo eENATTwia eve) GOPATE TN HAOKA (TLX. TO EAATTIKO Sivel)

ZnHacia Twv EIKOVOYPAUUATWY 0T CUCKEUAsia

. . EUpog Beppokpaocia lCl, ,,‘ ¢ 5
Téhog TG Sapketag angei]xsfxgn pactacyc,.; | MéyloTn OYeTIkr vypasia yia AVATPEETE OTO EVNHEPWTIKG
arnoBrkeuang, Mopdr: anobrikevon ONHEIWWA TOU KATAGKEVATTH
EEEE/MM

Huepopnvia kKataokeung

H Ap1BudG TtapTidag apackevng
Mopdn: EEEE/MM

Avadopd poiovTog

Ol KATACKELAOTIKEG AsTrTouEPELEG HH/MM/EE QQ:M kaBopilovtal og ke pdoka

Producent og rvn‘aesentant i Den Europzaeiske Union
BI - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANCE
+33(0)4 77 72 54 66 — bonjour@inspire-protection.fr

(NSMRE

PROTECTION

EU Type inspection udfert af : APAVE SUDEUROPE SAS
(S60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — FRANCE (n°0082) Reference | Klasse
Produktionsinspektion udfert af: QUINTIN Certifications (n°2927) 825 @ 1120 FFP2 NR
Route de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - FRANCE

1110 FEP1 NR

C€2927

1330 FFP3 NR
Filtrerende halvmasker til beskyttelse mod partikler EN149: 2001 + A1 /
2009 /I overensstemmelse med PPE- [EU-overensstemmelseserkleeringer tilgaengelige pa: 1220 FFP2 NR

forordning 2016/425 / Kategori III PPE

ADVARSEL - Denne meddelelse skal laeses og forstas, for udstyret anvendes.

Formalet med denne engangs andedraetsmaske, du har erhvervet, er at beskytte dig mod faste og flydende partikler samt ikke-giftige fibre. En maske
certificeret efter EN149: 2001 + A1 : 2009 skal klassificeres i en af tre klasser FFP1 - FFP2 eller FFP3. Kun meerkningen p4 masken angiver med sik-
kerhed maskens beskyttelsesklasse.

1. Duma ikke bruge denne dndedraetsmaske uden forst at definere det miljg, hvor du vil bruge den, for at sikre, at den specifikt opfylder dine krav. Hvis
disse instruktioner ikke overholdes, kan du risikere dit helbred eller endda dit liv. Tev ikke med at kontakte en professionel (f.eks. en sikkerhedsofficer
eller arbejdsmediciner) for at hjaelpe dig med at definere den beskyttelse, du har brug for.

2. Manglende overholdelse af instruktionerne heri kan kompromittere dit helbred. Respekter dem venligst omhyggeligt.

3. Da denne maske ikke har nogen iltforsyning, skal du bruge den i et tilstraekkeligt ventileret omride. Hvis iltniveauet er mindre end 17%, vil du
hurtigt opleve svimmelhed og vejrtrakningsbesveer. Det er yderst ngdvendigt at vende tilbage til et godt ventileret omrade for at undgd mere akutte
symptomer.

4. Brug aldrig denne maske, hvis du ikke kender den preecise natur af de giftige materialer, du kan komme i kontakt med. Brug den iseer ikke, hvis du
befinder dig i et omrdde med eksplosive produkter eller atmosfeerer. Denne maske beskytter ikke mod gasser og dampe.

5. Maskens beskyttelse er mindre effektiv, ndr den bzeres over et skaeg. Ansigtshar gor det vanskeligt at sikre, at masken er luftteet, isser omkring kan-
terne. Vaer ekstra forsigtig, nir du justerer den pa dit ansigt for at sikre, at det er umuligt at indande luft, som ikke er blevet filtreret gennem masken.
6. Forsgg aldrig at zendre masken, som er designet og certificeret for din sikkerhed (f.eks. ndr ikke de elastiske stropper, skriv ikke pa masken, aendr
ikke klipsen osv.)

7. Denne maske er til engangsbrug (maerkningen NR pa masken: Not Re-usable). Efter maksimalt 8 timers kontinuerlig brug, destruer den. Ingen
vedligeholdelsesoperation vil gare det muligt for den at genvinde sine beskyttende kapaciteter efter brug. Atvaske masken er meningslost ogkan endda
veere farligt for dig. Genbrug ikke en maske, der er blevet brugt (selv mindre end 8 timer) og taget af, tilbage pa dit ansigt. Fjern den ogs4, hvis du har
sveert ved at traekke vejret (dndengd, hovedpine), uanset hvor leenge du har baret den.

8. Opbevar dine masker et sted, hvor den maksimale fugtighed er 70% ved en temperatur mellem -25°C og +40°C for at opretholde dens egenskaber.
Efter x ar fra fremstillingsdatoen (se fremstillingsdato og sidste anvendelsesdato p4 emballagen samt pa PPE (etiket EXP AAAA/MM pa masken),
betragtes masken som forzldet, den kan ikke leengere bruges sikkert, og destruer den.

9 Under alle omstaendigheder og pa trods af al den omhu, der er taget under fremstillingen af denne dndedraetsveernmaske, er det alene brugerens
ansvar (og aldrig producentens) at sikre maskens tilpasning til miljets karakteristika, hvor den anvendes. Producenten garanterer under ingen oms-
teendigheder nogen specifik levetid for masken, p4 grund af deres mangel pa viden om miljget, hvor masken er blevet opbevaret efter at have for-
ladt fabrikken og miljget, hvor den vil blive brugt (temperatur, tryk, hygrometri, partikelkoncentration, der skal filtreres, brugerens morfologi, fysisk
anstrengelse osv.)

10. Denne maske beskytter dig kun korrekt, hvis du omhyggeligt har fulgt disse anbefalinger samt brugsanvisningerne, der er beskrevet herefter:
SADAN BRUGER DU MASKEN

Kontroller, at nzeseklemmen er til stede, og at den ikke gennemborer filteret. Kontroller, at der er to elastiske stropper ordentligt forseglet til masken.
Hold masken I en hind, (Hold ydersiden af masken I din hand). Form naseklemmen ved hjzlp af tommelfingeren og pegefingrene. Med den anden
hand, tag fat i de to elastiske stropper, straek og for dem bag dit hoved og under dine gre.

Tag fat i den anden strop og for den over toppen af dit hoved og placer den over dine orer.

Juster masken pa dit ansigt, placer nzeseklemmen mod din naese. Brug tommelfingeren og pegefingeren, klem nzeseklemmen, s& den sidder taet over
din nzese og ikke lader nogen luft komme mellem masken og dit ansigt.

Tag dig tid til at tilpasse maskens kanter til hver kontur af dit ansigt, sa ingen ufiltreret luft kan passere under den. Hvis masken ikke er tilstraekkeligt
lufttzet, kan du forkorte de elastiske stropper ved at binde en knude i dem for at gore masken lufttzet. Den omhu, du leegger ved dette trin, vil bestemme
maskens reelle effektivitet og dermed brugerens helbred.

Veer venligst yderst opmzerksom pa at szette masken korrekt pa.

Tov ikke med at justere de elastiske stropper, hvis det er ngdvendigt. Disse masker er designet til at tillade brug af briller: vi anbefaler, at brillerne
placeres over masken ved naseklemmen.

Slutteligt placer dine haender pa maskens kanter og dnd ud. Hvis du ikke fgler nogen luft, sa er din maske sat korrekt pa, og du kan begynde at bruge
den. Hvis du faler luft komme ud fra kanterne, juster igen ved hjeelp af metoden beskrevet ovenfor kun én gang. Hvis du ikke formar at gore masken
luftteet, flern den og kassér den.

HVORNAR SKAL DU KASSERE DIN MASKE?

Efter enhver brug (slutningen af vagt/procedure, fjernelse af masken, demonstration af hvordan man sztter masken pa osv.)

Hvis du bemzrker nogen defekter i masken (f.eks. naeseklemmen er ikke fastgjort eller har gennemboret stoffet, defekte eller manglende elastiske
stropper, maskens kanter ikke svejset ordentligt sammen, ikke-passende/korrekt mzerkning)

Hvis du ikke formar at gore masken lufttaet efter maksimalt to forsag

Hvis du oplever svimmelhed, 4ndengd, hovedpine eller andre mere akutte symptomer, mens du baerer masken

Hvis en defekt opstér, mens du bzerer masken (f.eks. elastikken giver efter)

Betydningen af piktogrammerne pa emballagen
Fremstillingsbatch N°

www.inspire-protection.fr/declarations-de-conformite/

Slut pa opbevaringstid,
Format: AAAA/MM
Fremstillingsdato

Produktreference e
Format AAAA/MM

Fremstillingsdetaljer DD/MM/AA TT:MM er angivet pa hver maske

Se producentens informations-
meddelelse

Temperaturomrade for

fyi,s Maksimal relativ luftfugtighed
opbevaring -

for opbevaring

Tootja\/)"? esindaja Euroopa Liidus
— Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu -
PRANTSUSMAA
+33(0)4 77 72 54 66 - bonjour@inspire-protection.fr
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ELi tuublhmdamlse labiviija : APAVE SUDEUROPE SAS -
(CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Prantsusmaa (n°0082) Viitenumber | Klass
Tootmiskontrolli libiviija : QUINTIN Certifications (n°2927) 825 Route @ 1120 FFP2 NR
de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - Prantsusmaa

€2927 1110 FFP1 NR

Ly 1330 FFP3 NR

Osakeste eest kaitsvad filtreerivad poolmaskid EN149 : 2001 + A1 : 200
Vastab isikukaitsevahendite mairusele 2016/425 [ELi vastavusdeKlaratsioonid on saadaval veebiaadressik[ 1220 FFP2 NR

www.inspire-protection.fr/declarations-de-conformite/

Kategooria Il isikukaitsevahend

HOIATUS! Seda mirkust tuleb lugeda ja méista enne seadme kasutamist.

Uhekordse hingamismaski otstarve on kaitsta teid tahkete ja vedelate osakeste eest ning mittetoksiliste kiudude eest. Vastavalt standardile EN149:
2001 + A1: 2009 sertifitseeritud mask tuleb klassifitseerida iihte jirgmisest kolmest klassist: FFP1, FFP2 voi FFP3. Ainult maskil olev mérgistus naitab
kindlalt maski kaitseklassi.

1. Seda hingamismaski ei tohi kasutada ilma eelnevalt kindlaks tegemata keskkonda, kus hakkate maski kasutama, hindamaks kas see vastab kon-
kreetselt teie vajadustele. Kui kiesolevaid juhiseid ei jérgita, vdite oma tervise véi koguni elu ohtu seada. Vajadusel konsulteerige spetsialistiga (nt
turvaametnikuga véi td6tervishoiu spetsialistiga), kes aitab kindlaks maarata vajaliku kaitseklassi.

2. Kéesolevate juhiste mittejirgmine véib teie tervist kahjustada. Jargige juhiseid hoolikalt.

3. Kuna sellel maskil puudub hapnikuvarustus, tuleb seda kasutada piisavalt ventileeritud piirkonnas. Kui hapnikutase on alla 17%, kogete peagi po6ri-
tust ja hingamisraskusi. Péérduge tingimata tagasi histi ventileeritud piirkonda, véltimaks veelgi akuutsemaid siimptomeid.

4. Arge kunagi kasutage seda maski, kui pole kindlalt teada toksiliste materjalide koostis, millega kokku puutute. Eriti drge kasutage maski, kui viibite
plahvatusohtlike tooteid voi keskkonda sisaldavates piirkondades. See mask ei kaitse gaaside ja aurude eest.

5. Maski kaitse on vahem efektiivne, kui seda kantakse habeme peal. Naokarvade tottu on raske tagada, et mask oleks 6hutihe, eriti servades. Olge eriti
ettevaatlik maski sittimisel nio peal, tagamaks et te ei saa sisse hingata 6hku, mis pole l4bi maski filtreeritud.

6. Arge kunagi puiidke modifitseerida maski, mis on konstrueeritud ja sertifitseeritud teie ohutuse tagamiseks (nt 4rge vahetage kummipaelasid, 4rge
kirjutage maskile, drge muutke klambrit jne)

7. See mask on méeldud iihekordseks kasutamieks (méargistus NR maskil: Not Re-usable — mitte korduvkasutatav). Maksimaalselt 8-tunnise pideva
kasutamise jarel hivitage mask. Ukski hooldustoiming ei taasta maski kaitseomadusi pérast kasutamist. Maski pesemine on méttetu ja voib olla teile
koguni ohtlik. Arge pange niole tagasi maski, mida on kasutatud (isegi vahem kui 8 tundi) ja niolt maha véetud. Samuti eemaldage mask, kui teil tekib
hingamisraskusi (6hupuudus, peavalu), olenemata sellest, kui kaua olete seda kasutanud.

8. Hoidke maski kohas, kus minimaalne niiskus on 70% temperatuurivahemikus -25°C kuni +40°C, et silitada selle omadusi. x aasta méédumisel
pérast tootmiskuupéeva (vt tootmiskuupéeva ja kélblikkusaega pakendil ning isikukaitsevahendil (silt EXP YYYY/MM maskil), tuleb maski pidada
aegunuks, selle kasutamine pole enam ohutu ja see tuleb hivitada.

9. Igal juhul ja hoolimata hingamisteede kaitsemaski tootmisel rakendatud hoolikusest vastutab iiksnes kasutaja (ja mitte mingil juhul tootja) maski
sobivuse eest selle kasutuskeskkonna karakteristikutega. Tootja ei tohi mingil juhul garanteerida maski kindlat kasutusiga, kuna ta ei tunne keskkonda,
kus maski on hoitud pérast tehasest viljumist, ning keskkonda, kus seda kasutatakse (temperatuur, rdhk, niiskus, filtreeritavate osakeste kontsentrat-
sioon, kasutaja morfoloogia, fuisiline pingutus jne)

10. See mask kaitseb teid igesti ainult siis, kui olete hoolikalt jarginud kiesolevaid soovitusi ning allpool toodud juhiseid:

MASKI KASUTAMISE JUHISED

Kontrollige, et ninaklamber oleks olemas ja et see ei torkaks filtrit 14bi. Avage mask ja kontrollige, et kaks kummipaela oleks sees.

Hoidke maski tihes kies (hoides maski viliskiilge kées). Vormige ninaklambrit péidla ja nimetissdrme abil. Teise kiega haarake tiks kahest kummipae-
last, venitage seda veidi ja viige kérvade alt pea taha.

Haarake teisest paelast, viige see pea iilaosale, kdrvade kohale.

Reguleerige maski niol, surudes ninaklambri nina vastu. Pigistage ninaklambrit péidla ja nimetissérme vahel, nii et see asuks tihedalt nina vastas ega
lase tungida 6hku maski ja nido vahele.

Vétke aega, et reguleerida maski servasid nio kéigil kontuuridel, nii et filtreerimata 6hk ei saaks servade alt sisse tungida. Kui mask pole piisavalt
ohutihe, voite lithendada kummipaelasid, sidudes need sélme, et muuta mask dhutihedaks. Mida hoolikamalt seda teete, seda parem on maski tegelik
efektiivsus ja seega kasutaja tervise kaitse.

Poorake suurt tihelepanu maski igele pealepanemisele.

Arge kéhelge vajadusel kummirihmasid reguleerimast. Need maskid on konstrueeritud selliselt, et véimaldada prillide kandmist: soovitame prillid
asetada maski peale, ninaklambri kérgusele.

Lépuks pange kded maski servadele ja hingake vilja. Kui shuvoolu pole tunda, siis on mask igesti peale pandud ja vdite seda kasutama hakata. Kui
tunnete, et 6hk valjub servadest, reguleerige maski uuesti eespool kirjeldatud meetodil ainult iiks kord. Kui maski 6hutihedust ei 6nnestu saavutada,
eemaldage see ja visake ra.

MILLAL MASK ARA VISATA?

Iga kasutuskorra jirel (vahetuse 16pp, maski eemaldamine, maski pealepanemise demonstreerimine jne)

Kui méarkate maskil defekte (nt ninaklamber on lahti tulnud v6i kanga l4bi torganud, defektsed v6i puuduvad kummipaelad, maski servad pole korrali-
kult kokku sulatatud, mittevastav mirgistus)

Kui maski 6hutihedust ei 6nnestu saavutada maksimaalselt kahe katse jarel

Kui tunnete peapoéritust, shupuudust, peavalu véi mis tahes muid akuutsemaid siimptomeid maski kandmise ajal

Kui maski kandmise ajal tekib defekt (nt kumm annab jirele)

Piktogrammide tihendus pakendil

Kalblikkusaja 16pp,
formaat: AAAA/KK
Tootmiskuupiev

Toote viitenumber
Formaat: AAAA/KK

Tootmise andmed PP/KK/AA HH:MM on margitud igale maskile

Hoiustamise temperatuuri-

#1. Sailitamise maksimaalne suhte-
vahemik -~

line niiskus

Dﬂ Vt tootja infolehte

Toota partii nr
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VAROITUS - Timi ilmoitus on luettava ja ymmirrettivi ennen laitteen kiyttoa.
Hankkimasi kertakayttoinen hengityssuojain on tarkoitettu suojaamaan sinua kiinteilti ja nestemdisilti hiukkasilta sekd myrkyttomilti kuiduilta.
EN149: 2001 + Al : 2009 -sertifioitu maski on luokiteltava yhteen kolmesta luokasta FFP1 - FFP2 tai FFP3. Vain maskin merkinta osoittaa varmasti
maskin suojausluokan.
1. Ald kiyta tatd hengityssuojainta, ennen kuin olet méérittanyt ympariston jossa aiot sitd kiyttdd, varmistaaksesi, ettd se vastaa nimenomaisia
tarpeitasi. Mikali niitd ohjeita ei noudateta, saatat vaarantaa terveytesi tai jopa henkesi. Ali eparoi ottaa yhteyttd ammattilaiseen (esim. tyéturvalli-
suuspaillikkéon tai tydterveyslaakariin) saadaksesi apua tarvittavan suojauksen madrittelyssa.
2. Naiden ohjeiden noudattamatta jittiminen voi vaarantaa terveytesi. Noudata niita huolellisesti.
3. Koska tdssd maskissa ei ole omaa happildhdett, siti tulee kdyttaa vain riittavin ilmastoidussa tilassa. Jos happipitoisuus on alle 17 %, koet nopeasti
huimausta ja hengitysvaikeuksia. On ehdottoman tarkeaa siirtya hyvin ilmastoituun tilaan valttyaksesi vakavammilta oireilta.
4. Ala koskaan kiyti titd maskia, jos et tieda tarkkaan, minkalaisten myrkyllisten aineiden kanssa saatat joutua tekemisiin. Kiinniti eritysta huomiota
sithen, etti et kiytd maskia alueilla, joissa on rajahdysherkkii tuotteita tai kaasuja. Tama maski ei suojaa kaasuilta ja hoyryilta.
5. Maskin suojaus on vihemman tehokas, jos sitd kiytetddn parran paalla. Kasvokarvoitus vaikeuttaa maskin ilmatiiviin istuvuuden, erityisesti reu-
noilla. Kiinniti erityista huomiota maskin saitdmiseen kasvoillesi varmistaaksesi, ettei ole mahdollista hengitti4 suodattamatonta ilmaa maskin ohi.
6. Ald koskaan yritd muokata maskia, joka on suunniteltu ja sertifioitu turvallisuutesi takaamiseksi (esim. 414 vaihda elastisia nauhoja, kirjoita maskiin
tai muuta sen kiinnikkeita).
7 Tama maski on kertakayttsinen (merkintd NR maskissa tarkoittaa: Ei uudelleenkiytettivd). Havitd maski enintdén 8 tunnin yhtéijaksoisen kiytén
jilkeen. Mikiin huoltotoimenpide ei palauta sen suojaavia ominaisuuksia kayton jalkeen Maskin peseminen on turhaa ja saattaa olla jopa vaarallista.
Al4 laita kasvoillesi uudelleen maskia, jota on jo kiytetty (edes alle 8 tunnin ajan) ja otettu pois. Poista se my®s, jos sinulla on hengitysvaikeuksia (hen-
genahdistusta, padnsirkya), riippumatta siit4, kuinka kauan olet sit4 kdyttinyt.
8. Siilytd maskit paikassa, jossa ilmankosteus on enintédin 70 % ja lampétila -25 °Cja +40 °C valilld, jotta sen ominaisuudet sailyvit. Xvuoden kuluttua
valmistuspéivista (katso valmistuspiiva ja viimeinen kayttopiiva pakkauksesta sekd henkilonsuojaimesta (etiketti EXP VVVV/KK maskissa), pida
maskia vanhentuneena, siti ei voi enda kiyttaa turvallisesti, ja havita se.
9 Kaikissa tapauksissa ja huolimatta kaikesta huolellisuudesta, jota on noudatettu hengityssuojaimen valmistuksen aikana, on yksin kiyttijin vas-
tuulla (ei koskaan valmistajan) varmistaa maskin sopivuus ympéristén ominaisuuksiin, jossa sitd kdytetd4n. Valmistaja ei missdin tapauksessa takaa
maskille tiettya kayttoikaa, koska he eivit tiedd ympéaristosta jossa maskia on siilytetty tehtaalta lahdon jalkeen eikd ympirist6d jossa sitd tullaan
kayttaimain(lampétila, paine, kosteuspitoisuus, suodatettavien hiukkasten pitoisuus, kiytt4jin morfologia, fyysinen rasitus jne.)
10 Tami maski suojaa sinua oikein vain, jos olet huolellisesti noudattanut niit suosituksia seka alla kuvattuja kayttéohjeita:
MASKIN KAYTTOOHJE
Tarkista, ettd nenaklipsi on paikallaan eiki se ldvist4 suodatinta. Tarkista, ettd maskissa on kaksi elastista nauhaa, jotka on kunnolla kiinnitetty.
Pid4 maskia toisessa kidessa (pidi kiinni maskin ulkopuolelta). Muotoile neniklipsi peukalon ja etusormien avulla. Ota toisella kidell4 kiinni toisesta
elastisesta nauhasta, venyti ja vie se pi4n taakse korvien alapuolelta.
Ota kiinni toisesta nauhasta, vie se paan yli ja aseta korvien ylapuolelle.
Saadd maski kasvoillesi, aseta nendklipsi nenaisi vasten. Kayti peukaloa ja etusormea, purista neniklipsi niin, etti se istuu tiiviisti nenédn pailli eikd
padsta ilmaa maskin ja kasvojen viliin.
Kayta aikaa maskin reunojen sovittamiseen kasvojesi jokaiseen muotoon, jotta suodattamaton ilma ei paise sen alle.

Jos maski ei ole riittédvan tiivis, voit lyhenta elastisia nauhoja sitomalla nithin solmun, jotta maski tiivistyy paremmin. Huolellisuus, jota noudatat
tdssd vaiheessa, vaikuttaa suoraan maskin todelliseen tehokkuuteen ja siten my6s kaytt4jan terveyteen.
Kiinnit erityistd huomiota maskin oikeaan pukemiseen.
Al3 eparoi saatai elastisia nauhoja tarvittaessa. Nama maskit on suunniteltu niin, etté voit kdyttia laseja: suosittelemme, ettd lasit asetetaan maskin
péadlle nenaklipsin kohdalle.
Lopuksi, aseta kitesi maskin reunoille ja hengité ulos. Jos et tunne ilmaa, maskisi on asetettu oikein ja voit aloittaa sen kiytén. Jos tunnet ilmaa tule-
van reunoista, saida maskia uudelleen ylla kuvatulla tavalla vain kerran. Jos et onnistu tekeméén maskista ilmatiivists, poista ja havit se.
MILLOIN MASKI TULEE HAVITTAA?
Jokaisen kiytén jilkeen (vuoron paittyessd, maskin poiston yhteydessi, maskin sovittelutilanteessa jne.)
Jos huomaat maskissa vikoja (esim. neniklipsi ei ole kiinnitetty tai on ldvistinyt kankaan, vialliset tai puuttuvat elastiset nauhat, maskin reunat eivit
ole kunnolla hitsattu yhteen, ei-yhteensopiva merkinta).
Jos et onnistu saamaan maskista ilmatiivistd enintién kahden yrityksen jilkeen.
Jos koet huimausta, hengenahdistusta, padnsarkya tai muita vakavampia oireita maskia kiyttaessisi
Jos maskia kiyttaessisi ilmenee vika (esim. elastisuus antaa periksi)

Pakkausten kuvakkeiden merkitys

Siilytysajan paattymi- Sailytyksen lampotila-alue 4:‘;:':'4‘; Sailytyksen enimmdisilman- Valmistuserin numero
nen, Muoto: VVVV/KK Sailytyslimpotila-alue kosteus
Katso valmistajan tiedote
Tuotteen viite Valmistuspaivimaara

Muoto VVVV/KK

Valmistuksen yksityiskohdat PP/KK/VV TT:MM on merkitty jokaisessa maskissa
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FIGYELMEZTETES - Ezt a kozl yt a ber a el6tt el kell olvasni és meg kell érteni.
Az On altal beszerzett egyszer hasznélatos légzémaszk célja, hogy megvédje Ont a szilérd és folyékony részecskéktél, valamint a nem mérgez6 szalaktol.
Az EN149 : 2001 + Al : 2009 szabvany szerint tanusitott maszkokat harom osztélyba kell besorolni: FFP1 - FFP2 vagy FFP3. Csak a maszkon lévé
jelolés mutatja biztosan a maszk védelmi osztélyat.
1. Ezt alégzésvédsé maszkot nem szabad anélkiil hasznélni, hogy el6zetesen meghatérozta volna a kérnyezetet, ahol hasznélni fogja, és ellenérizte,
hogy a maszk megfelel-e az On kévetelményeinek. Ha nem tartja be ezeket az utasitésokat, akkor veszélybe keriilhet az egészsége, vagy akér az élete
is. Szitkség esetén forduljon szakemberhez (pl. munkavédelmi tisztségvisel6 vagy tizemorvos), hogy segitsen meghatérozni a szitkséges védelmet.
2. Azitt talalhato utasitasok be nem tartdsa veszélyeztetheti az On egészségét. Kérjik, mindenképpen tartsa be 6ket.
3. Mivel ez a maszk nem rendelkezik oxigénellatissal, megfelel6en szell6z6 helyen kell hasznalni. Ha az oxigénszint kevesebb, mint 17%, akkor hirtelen
szédiilést és égzési nehézségeket fog tapasztalni. Az akutabb tiinetek elkeriilése érdekében feltétlentl vissza kell térnie egy jol szell6z6 helyre.
4. Soha ne hasznalja ezt a maszkot, ha nem ismeri a mérgez6 anyagok pontos jellemzéit, amelyekkel kapcsolatba keriilhet. Kiilénésen akkor ne
hasznélja, ha robbanasveszélyes termékeket vagy légkort tartalmazo teriileten tartézkodik. Ez a maszk nem véd a gazok és fustok ellen.
5. A maszk védelme kevésbé hatékony, ha szakall f6l6tt viselik. Az arcszérzet valoban megneheziti a maszk légmentességének biztositasat, killénésen a
széleinél. Kérjik, legyen kiilonosen figyelmes, amikor az arcara igazitja, hogy a maszkon keresztil ne lehessen nem sziirt levegét belélegezni.
6. Soha ne probélja meg médositani a maszkot, amelyet az On biztonsaga érdekében terveztek és tanusitottak (pl. ne véltoztassa meg a rugalmas pan-
tokat, ne irjon a maszkra, ne valtoztassa meg a csipeszt stb.)
7. Ez a maszk egyszer hasznélatos (a maszkon 1évs NR jelolés jelentése: nem ujrafelhasznélhato). Legfeljebb 8 ora folyamatos hasznélat utan sem-
misitse meg. Hasznalat utan semmilyen karbantartéasi miivelet nem teszi lehet6vé, hogy a maszk visszanyerje védéképességét. A maszk mosasa értel-
metlen, és még veszélyes is lehet Onre nézve. Ne tegyen vissza az arcdra olyan maszkot, amelyet mar hasznalt (akar 8 6ranal révidebb ideig) és levett.
Akkor is vegye le, ha légzési nehézségei vannak (légszomyj, fejfajas), fiiggetlenil attdl, hogy mennyi ideje viseli.
8. A maszkok jellemzéinek megdrzése érdekében olyan helyen térolja a maszkokat, ahol a maximalis paratartalom 70%, a h6mérséklet pedig -25°C és
+40°C kozotti. A gyartas datumatol szamitott x év elteltével (lasd a gydrtds datumat és a felhasznalhatésagi id6t a csomagolason, valamint az egyéni
védbeszkozon (a maszkon talalhaté EXP EEEE/HH cimke) a maszkot elavultnak kell tekinteni, nem lehet tébbé biztonsagosan hasznélni, és meg kell
semmisiteni.
9. Alégzésvéds maszk gyartasa soran tanusitott gondossag ellenére minden esetben kizarélag a felhasznélé felel6ssége (és semmiképpen sem a gyar-
t6é), hogy a maszk megfeleljen annak a kérnyezetnek, ahol hasznéljék. A gyarté semmiképpen sem garantélja a maszk meghatarozott élettartamat,
mivel nem ismeri azt a kdrnyezetet, ahol a maszkot a gyar elhagyasat kévetéen téroltak, valamint azt a kérnyezetet, ahol hasznalni fogjék (hémérséklet,
nyomas, higrometria, szlirendd részecskekoncentracio, a felhasznalé morfolégidja, fizikai eréfeszitése stb.)
10. Ez amaszk csak akkor védi Ont megfeleléen, ha gondosan betartotta ezeket az ajanlasokat, valamint az aldbbiakban ismertetett hasznélati utasité-
sokat:
HOGYAN KELL HASZNALNI A MASZKOT
Ellendrizze, hogy az orrcsipesz megvan-e, és nem szirja-e at a sziir6t. Nyissa ki a maszkot, és ellendrizze, hogy van-e benne két rugalmas pant.
Tartsa a maszkot az egyik kezében (a maszk kiilsejét a kezében tartva). Forméazza meg az orrcsipeszt a hiivelyk- és mutatéujjaval. A masik kezével fogja
meg a két rugalmas pantot, feszitse meg, és vezesse a feje mogé, a fiilei ala.
Fogja meg a masodik pantot, és vezesse at a feje tetején, majd helyezze a fiile folé.
Allitsa a maszkot az arcara, az orrcsipeszt az orrdhoz nyomva. A hiivelyk- és mutatéujjaval csipje meg az orrcsipeszt ugy, hogy szorosan az orra fslé
kertiljén, és ne engedjen leveg6t a maszk és az arca kozé.
Szanjon id6t arra, hogy a maszk széleit az arca minden konturjahoz hozzdigazitsa, hogy a sziiretlen leveg ne tudjon atjutni alatta. Ha a maszk nem
eléggé légmentes, akkor a rugalmas pantokat megréviditheti, ha csomét két rajuk, hogy a maszk légmentes legyen. A maszk valédi hatékonysagat és
ezaltal a felhasznalo egészségének védelmét az hatarozza meg, hogy az e szakaszban leirtakat milyen gondosan hajtjak végre.
Keérjiik, forditson a legnagyobb figyelmet a maszk megfeleld felhelyezésére.
Ha sziikséges, feltétleniil allitsa be a rugalmas pantokat. Ezeket a maszkokat ugy tervezték, hogy lehet6vé tegyék a szemiiveg viselését: javasoljuk, hogy
a szemiiveget az orrcsipesz magassagaban helyezze a maszk folé.
Végiil tegye a kezét a maszk szélére, és1élegezzen ki. Ha nem érez leveg6t, akkor a maszk megfelel6en illeszkedik, és elkezdheti hasznélni. Ha gy érzi,
hogy a széleken leveg6 aramlik ki, 4llitsa be Gjra a fent leirt médszerrel, 1épésenként haladva. Ha nem sikeriil légmentesen lezarni a maszkot, vegye le
és dobja ki.
MIKOR KELL KIDOBNI A MASZKOT?
Bérmilyen hasznélat utan (mtiszak vége, maszk levétele, a maszk felhelyezésének bemutatasa stb.)
Ha barmilyen hibat észlel a maszkon (pl. az orrcsipesz nincs régzitve vagy atlyukasztotta a szévetet, hibas vagy hianyz6 rugalmas pantok, a maszk szélei
nincsenek megfelelGen 6sszehegesztve, nem megfeleld jelslés)
Ha legfeljebb két probalkozas utdn sem sikeriil légmentesen lezarni a maszkot
Ha a maszk viselése kézben szédiilést, légszomjat, fejfajast vagy egyéb akut tiineteket tapasztal
Ha a maszk viselése kézben hiba lép fel (pl. a rugalmas rész enged)

A csomagolason feltiintetett piktogramok jelentése

EU-megfelel8ségi nyilatkozatok a kévetkezd cimen érhetdk el

deréch 21at.

Az eltarthat6sagi i’dfé’ ) Tarolasi hémérséklet- 4:‘7:425‘2 Maxir}lélis relativ paratarta- Gyartasi tételszam
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Filtrirajuce polumaske za zastitu od ¢estica EN149: 2001 + Al: 2009 1220 FEP2 NR

U skladu s uredbom 2016/425 o osobnoj zastitnoj opremi (OZO)
Kategorija III OZO

EU izjave o sukladnosti dostupne su na: www.inspire-protection.
fr/declarations-de-conformite
UPOZORENJE - Ovaj dokument mora se procitati i razumjeti prije Koristenja opreme.

Svrha jednokratne respiratorne maske koju ste nabavili je da vas zastiti od krutih i tekucih Cestica, kao i od netoksi¢nih vlakana. Maska certificirana
prema normi EN149: 2001 + A1: 2009 mora biti klasificirana u jedan od tri razreda FFP1 - FEP2 ili FFP3. Samo oznaka na maski sa sigurnos¢u ukazuje
na razred zastite maske.

1. Ne smijete koristiti ovu respiratornu masku bez prethodnog definiranja okruzenja u kojem cete je koristiti kako biste bili sigurni odgovara li vasim
specifiénim potrebama. Ako se ne budete pridrzavali ovih uputa, mogli biste ugroziti svoje zdravlje, pa ¢ak i zivot. Nemojte se ustrucavati pozvati
stru¢njaka (npr. sluzbenika za sigurnost ili lije¢nika medicine rada) da vam pomogne utvrditi vrstu zastite koja vam je potrebna.

2. Nepostivanje ovdje navedenih uputa moZze ugroziti vase zdravlje. Pazljivo ih se pridrzavajte.

3. Bududi da ova maskanema dovod kisika, morate je koristiti u dostatno prozratenom prostoru. Ako razina kisika bude manja od 17%, brzo cete osje-
titi vrtoglavicu i poteskoce s disanjem. Neophodno je vratiti se u dobro prozracen prostor kako bi se izbjegli akutniji simptomi.

4. Ovu masku nikada nemojte koristiti ako ne znate toénu prirodu otrovnih materijala s kojima moZete do¢i u dodir. Posebice, nemojte je koristiti ako
se nalazite u podrugju koje sadrzi eksplozivne proizvode ili atmosferu. Ova maska ne stiti od plinova i para.

5. Zastita maske manje je uc¢inkovita kada se nosi preko brade. Doista, dlake na licu otezavaju osigurati nepropusnost maske za zrak, osobito oko
rubova. Budite dodatno oprezni kada je namjestate na lice kako biste bili sigurni da je nemoguce udisati zrak koji nije filtriran kroz masku.

6. Nikada ne pokusavajte raditi preinake maske koja je dizajnirana i certificirana za va$u sigurnost (npr. nemojte mijenjati elasti¢ne vrpce, nemojte
pisati na maski, nemojte mijenjati kop¢u itd.)

7. Ova maska je za jednokratnu uporabu (oznaka NR na maski: Not Re-usable (nije za visekratnu uporabu). Nakon najvise 8 sati neprekidne uporabe,
unigtite je. Nikakva radnja, odnosno pokusaj odrzavanja, nece joj omoguditi da povrati svoj kapacitet zastite nakon uporabe. Pranje maske je bes-
misleno, a moze biti i opasno za vas. Nemojte na lice vra¢ati masku koja je koristena (¢ak ni krace od 8 sati) i skinuta. Skinite je i ako imate poteskoce s
disanjem (gubitak daha, glavobolja), bez obzira na to koliko je dugo nosite.

8. Cuvajte svoje maske na mjestu gdje je maksimalna vlaznost zraka 70% na temperaturi izmedu -25°C i +40°C kako bi zadrzala svoja svojstva. Nakon
x godina od datuma proizvodnje (vidjeti datum proizvodnje i rok uporabe na pakiranju kao i na osobnoj zastitnoj opremi (oznaka EXP YYYY/MM na
maski), smatrajte da je maski istekao rok, viSe se ne moze sigurno koristiti i zato je unistite.

9. U svakom slu¢aju i usprkos svoj paznji tijekom proizvodnje ove maske za zastitu diSnog sustava, isklju¢iva je odgovornost korisnika (a ni u kojem
slu¢aju proizvodaca) da osigura prikladnost maske za svojstva okruzenja u kojem se koristi. Proizvoda¢ ni u kojem sluc¢aju ne jam¢i bilo koju odredenu
duzinu vijeka trajanja maske, zbog nedostatka znanja proizvodaca o okruZenju u koje je maska pohranjena nakon izlaska iz tvornice i okruzenju u kojem
Ce se koristiti (temperatura, tlak, higrometrija, koncentracija ¢estica koje se filtriraju, morfologija korisnika, fizi¢ki napor itd.)

10. Ova ¢e vas maska pravilno zastititi samo ako ste pazljivo slijedili preporuke kao i upute za koristenje navedene u nastavku:

KAKO SE KORISTI MASKA

Provjerite ima li kopéu za nos i da ne probija li filtar. Otvorite masku i provjerite jesu li u njoj dvije elasti¢ne vrpce.

Drzite masku u jednoj ruci (u ruci drZite vanjski dio maske). Palcem i kaziprstom oblikujte kopéu za nos. Drugom rukom uhvatite jednu od dvije
elasti¢ne vrpce, razvucite ih malo i provucite je iza glave i ispod usiju.

Uhvatite drugu vrpcu i prebacite ju preko glave i postaviti iznad usiju.

Podesite masku na lice, prislanjaju¢i kopéu za nos na nos. Palcem i kaZiprstom stisnite kop¢u za nos tako da vam dobro prianja uz nos i ne dopusta
prodora zraka dode izmedu maske i lica.

Odvojite vrijeme da rubove maske prilagodite svakoj konturi vaseg lica kako ispod nje ne bi mogao prodi nefiltrirani zrak. Ako maska nije dovoljno
nepropusna za zrak, mozete skratiti elasti¢ne vrpce tako da ih zavezete u évor kako bi maska bila nepropusna za zrak. Pozornost koju ¢ete poduzeti u
ovoj fazi odredit ¢e stvarnu u¢inkovitost maske, a time i zdravlje korisnika.

Najvecéu paznju obratite na pravilno stavljanje maske.

Ne oklijevajte prilagoditi elasti¢ne vrpce ako je potrebno. Ove su maske dizajnirane tako da omogucuju nosenje naocala: preporu¢ujemo da se naocale
stave preko maske u razini kopée za nos.

Na kraju, stavite ruke na rubove maske i izdahnite. Ako ne osjecate zrak, onda je maska ispravno postavljena i moZete je poceti koristiti. Ako osjetite
da zrak izlazi iz rubova, ponovno je namjestite gore primjenjujudi gore opisanu metodu samo jednom. Ako ne uspijete u¢initi masku nepropusnu za
zrak, skinite je i bacite.

KADA TREBATE ZBRINUTI MASKU?

Nakon svake uporabe (kraj smjene, skidanje maske, prikazivanje na¢ina podesavanja maske itd.)

Ako primijetite bilo kakve nedostatke na maski (npr. kop¢a za nos nije pri¢vricena ili je probusila tkaninu, neispravne ili elasti¢ne vrpce koje nedostaju,
rubovi maske nisu pravilno zavareni, nepostojanje oznake za sukladnost)

Ako ne uspijete u¢initi masku nepropusnu za zrak nakon najvise dva pokusaja

Ako tijekom nosenja maske osjetite vrtoglavicu, otezano disanje, glavobolje ili bilo koje druge akutnije simptome

Ako se nesto pokvari dok nosite masku (npr. popusti elastika)

Znacenje piktograma na pakiranju

Kraj vijeka pohrane,
format: GGGG/MM

Referenca proizvoda

Podaci o proizvodnji DD/MM/GG HH:MM navedeni su na svakoj maski

#y14 Maksimalna relativna
vlaznost za skladistenje

Br. serija proizvodnje

Pogledajte informacijsku napo-
menu proizvodaca

Raspon temperature za
skladistenje J
Datum proizvodnje

Format: GGGG/MM

Europos S‘?%un%os gamintojas ir atstovas
I - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANCE

INsPIRE

ROTECTION (Prancuzija)

o +33(0)4 77 72 54 66 - bonjoureinspire-protection.fr
ES tipo tyrimg atliko :APAVE SUDEUROPE Nuoroda Klasé
(CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — FRANCE (Prancuzija) (n°0082) 1120 FFP2 NR
Gamybos patikrinimg atlieka : QUINTIN Certifications (n°2927) 825
Route de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - FRANCE (Prancizija) 1110 FFP1 NR

C € 2927 1330 FFP3 NR
Filtruojandios 1Euskau.kés, apsau;anéios nuo daleliy pagal EN149 : 2001 + A1 1220 FFP2 NR

tion.fr/declarations-de-conformite/
ISPEJIMAS. Pries naudodami jranga, perskaitykite ir supraskite 5j pranesima.
Jusy jsigytos vienkartinés kvépavimo taky kaukeés paskirtis — apsaugoti jus nuo kietyjy ir skystujy daleliy bei netoksisky pluosty. Kauke sertifikuota
pagal standarta EN149: 2001 + Al : 2009 m. turi buti priskiriama vienai i$ trijy klasiy FFP1, FFP2 arba FFP3. Tik ant kaukés esantis Zenklas tiksliai
nurodo kaukés apsaugos klase.
1. Negalima naudoti $ios kvépavimo kaukeés prie§ tai nenustacius aplinkos, kurioje ja naudosite, kad galétuméte patikrinti, ar ji atitinka jusy reikalavi-
mus. Jei §iy nurodymy nesilaikysite, galite kelti pavojy savo sveikatai ar net gyvybei. Nedvejodami kreipkités j specialista (pvz., saugos specialista arba
darbo medicinos gydytoja), kad jis padéty nustatyti, kokios apsaugos jums reikia.
2. Jei nesilaikysite §iame dokumente pateikty nurodymuy, tai gali pakenkti jusy sveikatai. Atidziai jy laikykités.
3. Kadangi si kauké neturi deguonies tiekimo $altinio, turite ja naudoti pakankamai védinamoje patalpoje. Jei deguonies kiekis yra maZesnis nei 17 %,
greitai pajusite galvos svaigimg ir kvépavimo sutrikima. Butina grizti j gerai védinama patalpa, kad isvengtuméte amesniy simptomy.
4. Niekada nenaudokite $ios kaukés, jei nezinote tikslaus nuodingy medziagy, su kuriomis galite susidurti, pobudzio. Ypa¢ nenaudokite jos, jei esate
zonoje, kurioje yra sprogiy produkty ar atmosferos. Sikauké neapsaugo nuo dujy ir damy.
5. Kaukés apsauga yra maziau veiksminga, kai ji dévima ant barzdos. I3 tiesy, dél veido plauky sunku uztikrinti, kad kauké buty sandari, ypac jos
krastuose. Uzsidédami kauke ant veido bukite ypa¢ atsargus, kad jsitikintuméte, jog nejmanoma kvépuoti oru, kuris nebuvo filtruotas per kauke.
6. Niekada nebandykite keisti kaukés, kuri buvo sukurta ir sertifikuota jusy saugumui uztikrinti (pvz., nekeiskite elastiniy dirZeliy, neragykite ant
kaukés, nekeiskite spaustuko ir pan.)
7. Sikaukeé yra vienkartiné (ant kaukés esantis Zyméjimas NR: ne daugkartinio naudojimo). Po ne ilgesnio kaip 8 valandy nepertraukiamo naudojimo
ja sunaikinkite. Jokia prieZiuros operacija neleis atkurti jos apsauginiy savybiy po naudojimo. Plauti kauke yra beprasmiska ir netgi gali buti jums
pavojinga. Nedékite atgal ant veido kaukeés, kuri buvo naudota (net ir trumpiau nei 8 valandas) ir nusiimta. Kauke nusiimkite ir tada, jei jums sunku
kvépuoti (dusulys, galvos skausmas), nepriklausomai nuo to, kiek laiko ja dévéjote.
8. Kaukes laikykite tokioje vietoje, kur didziausia drégmeé yra 70 %, esant temperaturai nuo —25 °C iki +40 °C, kad kaukeés savybeés iglikty nepakitusios.
Praéjus x mety nuo pagaminimo datos (Zr. pagaminimo datg ir tinkamumo naudoti data ant pakuotés, taip pat ant asmeniniy apsauginiy priemoniy
(etiketé EXP MMMM-MM ant kaukés), laikykite kauke pasenusia, jos nebegalima saugiai naudoti ir sunaikinkite ja.
9. Bet kokiu atveju, nepaisant to, kad gaminant $ia kvépavimo taky apsaugos kauke buvo laikomasi visy atsargumo priemoniy, tik naudotojas (ir jokiu
budu ne gamintojas) yra atsakingas uz tai, kad kauke atitikty aplinkos, kurioje ji naudojama, savybes. Gamintojas jokiu budu negarantuoja konkretaus
kaukés naudojimo laiko dél to, kad neturi Ziniy apie aplinka, kurioje kauké buvo laikoma po to, kai buvo i§vezta i§ gamyklos, ir apie aplinka, kurioje ji bus
naudojama (temperatiira, slégis, higrometrija, filtruojamy daleliy koncentracija, naudotojo morfologija, fizinés pastangos ir kt.)
10. Si kauke jus tinkamai apsaugos tik tuo atveju, jei atidziai laikysités $iy rekomendacijy, taip pat toliau pateikty naudojimo instrukcijy:
KAUKES NAUDOJIMAS
Patikrinkite, ar yra nosies spaustukas ir ar jis neperkerta filtro. Atidarykite kauke ir patikrinkite, ar viduje yra du elastiniai dirZeliai.
Laikykite kauke vienoje rankoje (laikydami rankoje kaukés idore). Nyks¢iu ir rodomuoju pirdtu suformuokite nosies spaustuka. Kita ranka paimkite
vieng i$ dviejy elastiniy dirzeliy, siek tiek istempkite ir uzkiskite uz galvos ir po ausimis.
Suimkite antrajj dirzelj, perleiskite jj per virsugalvj ir uzdékite virs ausy.
Sureguliuokite kauke ant veido, nosies spaustuka uzdékite ant nosies. Nyks¢iu ir rodomuoju pirstu uzspauskite nosies spaustuka, kad jis gerai priglusty
prie nosies ir nepraleisty oro tarp kaukés ir veido.
Skirkite laiko kaukés krastams priderinti prie kiekvieno veido konturo, kad po kauke nepatekty nefiltruoto oro. Jei kauké nepakankamai sandari, galite
sutrumpinti elastinius dirzelius, suri$dami mazga, kad kauké buty sandari. Nuo to, kaip rupinsités $iuo etapu, priklausys tikrasis kaukés veiksmingu-
mas, taigi ir naudotojo sveikata.
Skirkite didZiausig démesj teisingam kaukés uzsidéjimui.
Jei reikia, nedvejodami sureguliuokite elastinius dirzelius. Sios kaukeés sukurtos taip, kad buty galima dévéti akinius : rekomenduojame akinius uzdéti
ant kaukeés nosies spaustuko lygyje.
Galiausiai uzdékite rankas ant kaukés krasty ir i8kvépkite. Jei nejauciate oro, vadinasi, kauké tinkamai pritvirtinta ir galite pradéti ja naudoti. Jei
jauciate, kad pro krastus ideina oras, i§ naujo sureguliuokite pirmiau aprasytu budu tik vieng karta. Jei kaukés nepavyksta padaryti sandarios, nuimkite
ja ir iSmegkite.
KADA ISMESTI KAUKE?
Po bet kokio naudojimo (pasibaigus pamainai, nusiémus kauke, pademonstravus, kaip uzsidéti kauke ir pan.).
Jei pastebéjote kokiy nors kaukés defekty (pvz., nosies spaustukas nepritvirtintas arba pradires audinj, sugede arba trikstami elastiniai dirzeliai,
netinkamai suvirinti kaukeés krastai, Zyméjimo neatitiktis).
Jei po ne daugiau kaip dviejy bandymy nepavyksta uztikrinti kaukés sandarumo.
Jei dévédami kauke jauciate galvos svaigimga, dusulj, galvos skausma ar kity tmesniy simptomy.
Jei dévint kauke atsiranda defektas (pvz., isiskleidZia elastiné guma).

: 2009 / Pagal Reglamenta 2016/425 dél asmeniniy apsaugos priemoniy ] —
111 kategorij 0s asmeninés apsaugos priemonés %? atl%}ktles deklaracijas galima rasti adresu: www.inspire-protec|

Piktogramy ant pakuotés reik§mé
Laikymo laiko pabaiga,
formatas : MMMM-MM

Gaminio nuoroda

Gamybos duomenys MMMM-MM-DD HH:MM nurodomi ant kiekvienos kaukés

#.. DidZiausias santykinis oro
D ‘ . .
drégnumas laikymo metu
o

Gamybos partijos Nr.

7r. gamintojo informacinj
pranes$ima

Laikymo temperatiros
intervalas

Pagaminimo data

Formatas: MMMM-MM
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ADVARSEL - Denne meldingen ma leses og forstas for utstyret brukes.

Formélet med engangs dndedrettsmasken du har anskaffet, er a beskytte deg mot faste og flytende partikler, samt ikke-giftige fibre. En maske sertifi-
sert i henhold til EN149: 2001 + Al : 2009 mé klassifiseres i en av tre klasser FFP1 - FFP2 eller FFP3. Kun merkingen pa masken angir med sikkerhet
maskens beskyttelsesklasse.

1. Duma ikke bruke denne andedrettsmasken uten forst & definere miljget der du vil bruke den, for 4 sikre at den spesifikt oppfyller dine krav. Hvis
disse instruksjonene ikke folges, kan du risikere helsen din eller til og med livet ditt. Ikke ngl med & kontakte en profesjonell (f.eks. en sikkerhetsans-
varlig eller bedriftslege) for & hjelpe deg med & definere den beskyttelsen du trenger.

2. Aikke respektere instruksjonene her kan kompromittere helsen din. Vennligst folg dem noye.

3. Siden denne masken ikke har noen oksygentilfgrsel, ma du bruke den i et tilstrekkelig ventilert omrade. Hvis oksygennivéet er mindre enn 17%, vil
du raskt oppleve svimmelhet og pustevansker. Det er helt nodvendig & vende tilbake til et godt ventilert omréade for & unngé mer akutte symptomer.

4. Bruk aldri denne masken hvis du ikke kjenner den ngyaktige naturen til de giftige materialene du kan komme i kontakt med. Bruk den spesielt ikke
hvis du befinner deg i et omride med eksplosive produkter eller atmosfarer. Denne masken beskytter ikke mot gasser og damper.

5. Maskens beskyttelse er mindre effektiv nar den bzeres over et skjegg. Ansiktshar gjor det vanskelig & sikre at masken er lufttett, spesielt rundt
kantene. Veer ekstra forsiktig nar du justerer den pa ansiktet ditt for & sikre at det er umulig & puste inn luft som ikke har blitt filtrert gjennom masken.
6. Forspk aldri & modifisere masken som er designet og sertifisert for din sikkerhet (f.eks. ikke endre de elastiske stroppene, ikke skriv pa masken, ikke
endre klipsen osv.)

7. Denne masken er for engangsbruk (merkingen NR pa masken: Ikke gjenbrukbar). Etter maksimalt 8 timers kontinuerlig bruk, gdelegg den. Ingen
justering vil gjore det mulig for den & gjenvinne sine beskyttende kapasiteter etter bruk. A vaske masken er meningslgst og kan til og med vzere farlig
for deg. Sett ikke en maske som har blitt brukt (selv mindre enn 8 timer) og tatt av, tilbake pa ansiktet ditt. Fjern den ogsa hvis du har problemer med
4 puste (kortpustethet, hodepine), uansett hvor lenge du har brukt den.

8. Oppbevar maskene dine et sted der den maksimale fuktigheten er 70% ved en temperatur mellom -25°C og +40°C for 4 opprettholde dens egenska-
per. Etter x ar fra produksjonsdatoen (se produksjonsdato og siste bruksdato pa emballasjen samt pa PPE (etikett EXP AAAA/MM pé masken), betrakt
masken som utdatert, den kan ikke lenger brukes trygt, og edelegg den.

9 Ialle tilfeller og til tross for all hensyn som er tatt under produksjonen av denne &ndedrettsvernmasken, er det brukerens eget ansvar (og aldri pro-
dusentens) 4 sikre maskens tilpasning til miljgets karakteristika der den brukes Produsenten garanterer under ingen omstendigheter noen spesifikk
levetid for masken, pa grunn av deres mangel pa kunnskap om miljget der masken har blitt lagret etter & ha forlatt fabrikken og miljget der den vil bli
brukt (temperatur, trykk, hygrometri, partikkelkonsentrasjon som skal filtreres, brukerens morfologi, fysisk anstrengelse osv.)

10. Denne masken beskytter deg korrekt kun hvis du ngye har fulgt disse anbefalingene samt bruksanvisningene som er beskrevet heretter:
HVORDAN BRUKE MASKEN .

Sjekk at neseklemmen er til stede og at den ikke gjennomborer filteret. Apne masken og sjekk at den har to elastiske stropper

Hold masken I en hand (utsiden av masken skal mot hinden). Form neseklemmen ved hjelp av tommelen og pekefingrene. Med den andre hinden ta
takien av de to elastiske stroppene, strekk den litt og for den bak hodet og under grene.

Ta tak i den andre stroppen og for den over toppen av hodet ditt og plasser den over grene dine.

Juster masken pé ansiktet ditt, plasser neseklemmen mot nesen din. Bruk tommelen og pekefingeren til 8 klemme neseklemmen slik at den sitter tett
over nesen og ikke slipper inn luft mellom masken og ansiktet ditt.

Ta deg tid til & passe maskens kanter til hver kontur av ansiktet ditt, slik at ingen ufiltrert luft kan passere under den. Hvis masken ikke er tilstrekkelig
lufttett, kan du forkorte de elastiske stroppene ved & binde en knute i dem for & gjore masken lufttett. Den omsorg du legger ved dette trinnet, vil
bestemme maskens reelle effektivitet og dermed brukerens helse.

Vennligst var ytterst oppmerksom pé 4 sette masken korrekt pa.

Ikke ngl med 4 justere de elastiske stroppene om nedvendig. Disse maskene er designet for 4 tillate bruk av briller: vi anbefaler at brillene plasseres
over masken ved neseklemmen.

Til slutt, plasser hendene dine p4 maskens kanter og pust ut. Hvis du ikke kjenner noen luft, si er masken din satt korrekt pa, og du kan begynne &
bruke den. Hvis du kjenner luft komme ut fra kantene, juster igjen ved hjelp av metoden beskrevet ovenfor kun én gang. Hvis du ikke klarer & gjore
masken lufttett, fjern den og kast den.

NAR SKAL DU KASTE MASKEN DIN?

Etter enhver bruk (slutten av skiftet, fjerning av masken, demonstrasjon av hvordan man setter p4 masken osv.)

Hvis du merker noen defekter i masken (f.eks. neseklemmen er ikke festet eller har gjennomboret stoffet, defekte eller manglende elastiske stropper,
maskens kanter ikke sveiset ordentlig sammen, ikke-konform merking)

Hvis du ikke klarer a gjore masken lufttett etter maksimalt to forsgk

Hvis du opplever svimmelhet, kortpustethet, hodepine eller andre mer akutte symptomer mens du baerer masken

Huvis en defekt oppstir mens du baerer masken (f.eks. elastikken gir etter)

2 Thallacs

Betydningen av piktogra pa j

Slutt pa lagringstid,

f':jfj'j Maksimal relativ luftfukti-
Format: AAAA/MM

Temperaturomrade for '

Produksjonsbatch N°

lagring 1 ghet for lagring
Se produsentens informasjon-
Produktreferanse Produkslop§ 4“0 smelding
Format AAAA/MM

Produksjonsdetaljer DD/MM/AA TT:MM er angitt pd hver maske

Producent i przedstawiciel w Unii Europejskiej
BI - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANCJA

INsPIRE

RoTECTION +33(0)4 77 72 54 66 — bonjour@inspire-protection.fr

Badanie typu UE przeprowadzono przez :APAVE SUDEUROPE Informacje Klasa
CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - Francja (n°0082) referencyjne
Kontrole produkcji przeprowadzono przez : QUINTIN Certifications 1120 FFPZ NR
(n°2927) 825 Route de Romans - 38160 St-Antoine-'Abbaye - Francja

C €2927 1110 FFP1 NR
Pétmaseczki filtrujace chronigce przed czastkami EN149: 2001 + A1: 2009 1330 FFP3 NR
Produkt zgodny z rozporzadzeniem w sprawie srodkéw ochrony indywidual- 1220 FFP2 NR

nej 2016/425 /Srodki ochrony indywidualnej kategorii I1T

Deklaragje zgodnosci UE sa dostepne pod adresem: www.inspire-
protection.fr/declarations-de-conformite/

OSTRZEZENIE - przed rozpoczeciem korzystania z produktu ]
Celem jednorazowej maseczki oddechowej jest ochrona przed czastkami statymi i cieklymi, a takze nietoksycznymi wtéknami. Maseczka z certyfika-
tem EN149: 2001 + Al: 2009 musi by¢ sklasyfikowana w jednej z trzech klas FFP1, FFP2 lub FFP3. Oznaczenie na maseczce wskazuje klasg ochrony
maseczki.

1. Maseczki oddechowej nie wolno uzywac bez uprzedniego zdefiniowania srodowiska, w ktérym ma by¢ uzywana, aby sprawdzi¢, czy odpowiada ona
konkretnym wymaganiom. Nieprzestrzeganie instrukcji moze stanowic zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia. Nalezy skorzystac z pomocy profesjona-
listy (np. specjalisty ds. bezpieczenistwa lub lekarza medycyny pracy) w celu okreslenia wymaganej ochrony.

2. Nieprzestrzeganie instrukcji zawartych w niniejszym dokumencie moze zagrozi¢ zdrowiu uzytkownika. Prosimy o uwazne przestrzeganie instrukgji.
3. Maseczka nie jest wyposazona w doptyw tlenu, dlatego nalezy jej uzywac w odpowiednio wentylowanym miejscu. Jesli poziom tlenu jest nizszy niz
17%, szybko wystapia zawroty glowy i trudnosci z oddychaniem. Konieczny jest powr6t do dobrze wentylowanego pomieszczenia w celu unikniecia
ostrzejszych objawow.

4. Nie nalezy uzywaj maseczki, jesli nie znana jest doktadna natura toksycznych materialéw, z ktérymi uzytkownik moze mie¢ kontakt. W szczegélnosci
nie nalezy jej uzywa¢ w miejscach, w ktérych znajduja sie wybuchowe produkty lub wybuchowa atmosfera. Maseczka nie chroni przed gazami i oparami.
5. Ochrona maseczki jest mniej skuteczna, gdy jest noszona na zaroscie. Zarost na twarzy utrudnia zapewnienie szczelnosci maseczki, szczegolnie
wok¢t krawedzi. Podczas zakladania maseczki na twarz nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznoéé, aby uniemozliwi¢ wdychanie powietrza, ktére nie
zostalo przefiltrowane przez maseczke.

6. Nie wolno modyfikowa¢ maseczki, ktéra zostata zaprojektowana i certyfikowana dla bezpieczenstwa uzytkownika (np. nie zmienia¢ elastycznych
paskéw, nie pisa¢ po maseczce, nie zmieniaj klipsow itp.)

7. Maseczka jest przeznaczona do jednorazowego uzytku (oznaczenie ,NR” na maseczce oznacza: ,Not Re-usable” — nie nadaje si¢ do ponownego
uzycia). Po maksymalnie 8 godzinach ciagtego uzytkowania nalezy ja wyrzuci¢. Zadne czynnosci konserwacyjne nie pozwola jej odzyska¢ zdolnosci
ochronnych po uzyciu. Mycie maseczki jest bezcelowe i moze by¢ niebezpieczne dla uzytkownika. Nie nalezy ponownie naklada¢ na twarz masec-
zki, ktéra byta juz uzywana (nawet przez mniej niz 8 godzin) i zostata zdjeta. Maseczke nalezy zdja¢, jesli uzytkownik ma trudnosci z oddychaniem
(zadyszka, bl glowy), niezaleznie od tego, jak dtugo ja nosit.

8. Maseczki nalezy przechowywa¢ w miejscu o maksymalnej wilgotnosci 70% w temperaturze od -25°C do +40°C, aby zachowa¢ ich wtasciwosci. Po
uplywie x lat od daty produkgji (patrz data produkdji i data przydatnosci do uzycia na opakowaniu oraz etykieta EXP RRRR/MM na maseczce), nalezy
uzna¢ maseczke za przeterminowang, nie mozna jej juz bezpiecznie uzywac i nalezy ja zutylizowa¢.

9. Pomimo calej starannosci podjetej podczas produkcji maseczki do ochrony drég oddechowych, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie adekwatnosci
maseczki do charakterystyki srodowiska, w ktérym jest uzywana, spoczywa wyltacznie na uzytkowniku (a nie na producencie). Producent w zadnym
wypadku nie gwarantuje okreslonego czasu uzytkowania maseczki, ze wzgledu na brak wiedzy na temat srodowiska, w ktérym maseczka byta prze-
chowywana po opuszczeniu fabryki i srodowiska, w ktérym bedzie uzywana (temperatura, ci$nienie, higrometria, stezenie czastek, ktore maja by¢
filtrowane, morfologia uzytkownika, wysitek fizyczny itp.)

10. Maseczka bedzie prawidlowo chroni¢ uzytkownika tylko pod warunkiem dokladnego przestrzegania niniejszych zalecen, a takze instrukcji
uzytkowania przedstawionej ponizej:

UZYWANIE MASECZKI

Sprawdzi¢, czy zacisk na nos jest obecny i czy nie przebija filtra. Otworzy¢ maseczke i sprawdzi¢, czy wewnatrz znajduja sie dwa elastyczne paski.
Chwyci¢ maseczke jedna reka (dotykajac jej zewnetrznej czesci). Uformowac Klips na nos za pomoca kciuka i palca wskazujacego. Druga reka chwyci¢
jeden z dwoch elastycznych paskéw, lekko go rozciagnac i przelozy¢ za glowa i za uszami.

Chwyci¢ drugi pasek i przetozy¢ go przez czubek glowy i umiesci¢ za uszami.

Dopasowa¢ maseczke do twarzy i umiesci¢ zacisk na nosie. Uzywajac kciuka i palca wskazujacego, Scisna¢ zacisk na nos, tak aby przylegal do nosa i nie
przepuszczal powietrza miedzy maseczka a twarza.

Dopasowa¢ krawedzie maseczki do konturu twarzy, tak aby pod maseczka nie przedostawato si¢ niefiltrowane powietrze. Jesli maseczka nie jest
wystarczajaco szczelna, mozna skroci¢ elastyczne paski, zawiazujac na nich wezel, aby zapewnic jej szczelnoéé. Starannos¢ na tym etapie decyduje o
rzeczywistej skutecznosci maseczki, a tym samym o zdrowiu uzytkownika.

Nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage na prawidtowe zatozenie maseczki.

W razie potrzeby nalezy wyregulowac elastyczne paski. Maseczki zostaty zaprojektowane tak, aby umozliwi¢ noszenie okularéw: zalecamy umieszcze-
nie okular6w na masce na wysokosci klipsa na nos.

Na koniec nalezy umiesci¢ dtonie na krawedziach maseczki i zrobi¢ wydech. Jesli nie czu¢ przeplywu powietrza, oznacza to, ze maseczka zostata
prawidlowo dopasowana i mozna zacza¢ z niej korzysta¢. Jesli uzytkownik poczuje, ze z krawedzi wydostaje sie powietrze, nalezy ponownie dopasowaé
maseczke za pomoca metody opisanej powyzej. Jesli nie uda sie uzyskac szczelnoéci maseczki, nalezy ja zdjac i zutylizowac.

KIEDY NALEZY ZUTYLIZOWAC MASECZKE?

Po kazdym uzyciu (na koniec zmiany, po zdjeciu maseczki, po demonstracji sposobu zakladania maseczki itp.)

W przypadku zauwazenia jakichkolwiek wad maseczki (np. klips na nos nie jest przymocowany lub przebit material, uszkodzone lub brakujace elastyc-
zne paski, krawedzie maseczki nie sa prawidtowo zgrzane, niezgodne oznaczenia)

Jedli nie uda sie uzyska¢ szczelnosci maseczki po maksymalnie dwoch prébach

W przypadku wystapienia zawrotéw glowy, dusznosci, b6léw glowy lub innych ostrzejszych objawéw podczas noszenia maseczki

W przypadku wystapienia problemu podczas noszenia maseczki (np. pekniecie gumki)
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Examen de tip UE efectuat de :APAVE SUDEUROPE Referinta | Clasa
CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Franta (n°0082) 1120 FEP2 NR
Inspectia productiei efectuata de : QUINTIN Certifications (n°2927)
825 Route de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - Franta 1110 FFP1 NR
C €2927 1330 FFP3 NR
Semi-masti de filtrare pentru protectia impotriva particulelor EN149: 200 1220 FFP2 NR

+A1:2009 / In conformitate cu regulamentul 2016/425 privind EIP
Categoria 1II EIP eclaratii de conformitate UE disponibile la: www.inspire-protec-|

tion.fr/declarations-de-conformite/

AVERTISMENT - Aceasti notificare trebuie citita si int a inainte de utilizarea echipamentului.

Scopul mastii de protectie respiratorii de unici folosinta pe care ati achizitionat-o este de a v proteja impotriva particulelor solide si lichide, precum si
a fibrelor non-toxice. O masca certificata EN149 : 2001 + A1 : 2009 trebuie si fie clasificati in una dintre cele trei clase FFP1 - FFP2 sau FFP3. Numai
marcajul de pe masci indica cu certitudine clasa de protectie a mastii.

1. Nu trebuie sa utilizati aceasti masca respiratorie fara a defini mai intai mediul in care o veti utiliza pentru a stabili daca aceasta corespunde in mod
specific cerintelor dumneavoastra. Daci nu respectati aceste instructiuni, va puteti pune in pericol sinitatea sau chiar viata. Nu ezitati si apelati la
un profesionist (de exemplu, un agent de securitate sau un medic de medicina muncii) pentru a va ajuta sa identificati protectia de care aveti nevoie.

2. Nerespectarea instructiunilor din prezentul document va poate compromite sinatatea. Va rugam sa le urmati intocmai.

3. Deoarece aceasti masca nu are o sursi de oxigen, trebuie sa o utilizati intr-o zona suficient de aerisita. Daci nivelul de oxigen este mai mic de 17%,
veti experimenta rapid ameteli si dificultati de respiratie. Este imperativ sa reveniti intr-o zona bine ventilati pentru a evita simptome mai acute.

4. Nu utilizati niciodata aceastd masca daci nu cunoasteti natura exact a materialelor toxice cu care puteti intra in contact. In special, nu o utilizati daca
vé aflati intr-o zona care contine produse sau atmosfere explozive. Aceastd masci nu protejeaza impotriva gazelor si vaporilor.

5. Protectia mistii este mai putin eficients atunci cAnd este purtata peste barba. Parul facial face dificild asigurarea etanseitatii mistii, in special in jurul
marginilor. Va rugam sa fiti foarte atenti atunci cand o ajustati pe fata pentru a va asigura ca este imposibil sa respirati aer care nu a fost filtrat prin
masca.

6. Nu incercati niciodati sa modificati masca care a fost proiectata si certificatd pentru siguranta dumneavoastri (de exemplu, nu schimbati curelele
elastice, nu scrieti pe masca, nu schimbati clema etc.)

7. Aceastd mascd este pentru o singuri utilizare (marcajul NR de pe masci: nereutilizabil). Dupa maximum 8 ore de utilizare continua, distrugeti-o.
Nicio operatiune de intretinere nu ii va permite mastii sa isi recupereze capacitatile de protectie dupi utilizare. Spilarea mastii este inutili si poate fi
chiar periculoasa pentru dumneavoastra. Nu va punetilaloc pe fatd o masci care a fost utilizata (chiar si pentru mai putin de 8 ore) si scoasa. Scoateti-o
si dacd aveti dificultati de respiratie (nu puteti respira, aveti dureri de cap), indiferent de cat timp ati purtat-o.

8. Pastrati mastile intr-un loc in care umiditatea maximai este de 70%, la o temperatura cuprinsa intre -25°C si +40°C pentru a le mentine caracteristicile.
Dupi x ani de la data fabricatiei (a se vedea data fabricatiei si data limita de utilizare de pe ambalaj, precum si de pe EIP (eticheta EXP AAAA/MM de pe
masca), considerati ci masca este expirata, nu mai poate fi utilizati in siguranti si trebuie sa o distrugeti.

9. In orice caz si in pofida intregii atentii acordate in timpul fabricarii acestei misti de protectie respiratorie, este responsabilitatea exclusiva a utilizato-
rului (siin niciun caz a producitorului) si asigure adecvarea mistii la caracteristicile mediului in care este utilizati. Producitorul nu garanteaz in niciun
caz o durata de viata specifica a mastii, din cauza necunoasterii de citre acesta a mediului in care masca a fost depozitati dupa iesirea din fabrici si a me-
diului in care va fiutilizati (temperatura, presiune, higrometrie, concentratia de particule care trebuie filtrate, morfologia utilizatorului, efortul fizic etc.)
10. Aceasta masci va va proteja corect numai daci ati respectat cu atentie aceste recomandairi, precum si instructiunile de utilizare prezentate in
continuare: .

MODUL DE UTILIZARE AL MASTII

Verificati daca este prezenta clema pentru nas si daca aceasta nu strapunge filtrul. Deschideti masca si verificati daci existd doua benzi elastice in inte-
rior. Tineti masca cu 0 ména (tinand partea exterioara a mastii in mana). Mulati clema pentru nas folosind degetul mare si aratatorul. Cu cealalta mana,
apucati una dintre cele doua benzi elastice, intindeti-o putin si treceti-o prin spatele capului si pe sub urechi.

Apucati a doua banda si treceti-o peste crestetul capului apoi plasati-o deasupra urechilor.

Reglati masca pe fatd, muland clema de nas pe nas. Cu ajutorul degetului mare si aratitor, strangeti clema de nas astfel incat sa fie bine fixata pe nas si
sa nu permita aerului sa intre intre masca si fata dumneavoastra.

Nu uitati sa ajustati marginile mastii la fiecare latura a fetei, astfel incat sa nu poata trece aer nefiltrat pe sub ea. Daca masca nu este suficient de etansa,
puteti scurta benzile elastice ficand un nod in ele pentru a face masca etansi. Grija pe care o acordati in aceasta etapa va determina eficienta reald a
mastii si, prin urmare, sanitatea utilizatorului.

Va rugam si acordati cea mai mare atentie la punerea corecta a mastii.

Nu ezitati sa reglati curelele elastice daci este necesar. Aceste misti au fost concepute pentru a permite purtarea ochelarilor : va recomandam ca oche-
larii sa fie plasati peste masca la nivelul clemei pentru nas.

La final, puneti-vd mainile pe marginile mastii si expirati. Daca nu simtiti aer, atunci masca a fost montati corect si puteti incepe sa o utilizati. Daca
simtiti cd iese aer pe margini, reglati din nou folosind metoda descrisi mai sus o singura dati. Daca nu reusiti sa faceti masca etansa, scoateti-o si
aruncati-o. -

CAND TREBUIE SA ARUNCATI MASCA?

Dupi fiecare utilizare (sfarsitul turei, indepartarea mastii, demonstrarea modului de montare a mastii etc.)

Daci observati defecte ale mastii (de exemplu, clema pentru nas nu este fixata sau a strapuns tesatura, curele elastice defecte sau lipsd, marginile mastii
nu sunt sudate corect, marcaj neconform)

Daca nu reusiti si faceti masca etansi dupa maximum doud incercari

Daci aveti ameteli, dificultati de respiratie, dureri de cap sau orice alte simptome mai acute in timp ce purtati masca

Daca apare un defect in timp ce purtati masca (de exemplu, elasticul cedeaza)

Semnificatia pictogramelor de pe ambalaj

Starsitul duratei de Intervalul de temperaturda o o o o
depozitare, Format: pentru depozitare 4o Umiditatea relativa maxima Lot de fabricatie nr.
AAAA/LL pentru depozitare

A se vedea nota de informare a

Data fabricatiei producitorului

Referinta produsului
Format: AAAA/LL

Detaliile de fabricatie ZZ/LL/AA HH:MM sunt specificate pe fiecare masci

HA

Vyrobca a zistupca v Eurépskej unii
BI - Inspire Protection .
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - FRANCUZSKO

INsPIRE

pROTECTON +33(0)4 77 72 54 66 - bonjour@inspire-protection.fr

TypOVﬁ skisku EU vykonal :APAVE SUDEUROPE Referencia | Trieda

CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 - Franctzsko (n°0082) 1120 FEP2 NR

Kontrolu vyroby vykonal : QUINTIN Certifications (n"2927) 825 Route

de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - Francuzsko 1110 FEP1 NR
C € 2927 1330 FFP3 NR

Filtra¢né polomasky na ochranu proti ¢asticiam EN149: 2001 + Al : 2009 1220 FFP2 NR

V stlade s nariadenim o OOP 2016/425
Kategéria OOP III

Vyhlasenia EU o zhode dostupné na adrese: www.inspire-protec-
tion.fr/declarations-de-conformite/

UPOZORNENIE - Pred pouzitim prostriedku je nevyhnutné precitat si toto mu.

Cielom jednorazovej respiraénej masky, ktoru ste ziskali, je ochrénit vas pred pevnymi a kvapalnymi ¢asticami, ako aj pred netoxickymi vlaknami. Maska
certifikovana podla EN149 : 2001 + A1 : 2009 musi byt klasifikovana v jednej z troch tried FFP1 — FFP2 alebo FFP3. Len oznacenie na maske s istotou
udava triedu ochrany masky.

1. Tuto respiraént masku nesmiete pouzit bez toho, aby ste najprv neurcili prostredie, v ktorom ju budete pouzivat, aby ste si overili, & konkrétne
zodpoveda vagim poziadavkam. Ak by ste nedodrzali tieto pokyny, mohli by ste ohrozit svoje zdravie, alebo dokonca svoj zivot. Nezdréhajte sa obrétit
na odbornika (napr. na bezpe¢nostného technika alebo pracovného lekéra), aby vam pomohol urcit ochranu, ktord potrebujete.

2. Nedodrzanie pokynov uvedenych v tomto dokumente méZe ohrozit vase zdravie. Preto ich starostlivo dodrZiavajte.

3. Kedze tato maska nemad zasobovanie kyslikom, musite ju pouzivat v dostato¢ne vetranom priestore. Ak je hladina kyslika nizsia ako 17 %, rychlo
pocitite zavrat a dychacie tazkosti. Je nevyhnutné vratit sa do dobre vetraného priestoru, aby ste zabrénili akttnejsim priznakom.

4. Nikdy nepouZivajte tito masku, ak nepoznate presnt povahu toxickych latok, s ktorymi mézete prist do kontaktu. Nepouzivajte ju najmi v pripade,
Ze sa nachadzate v priestore obsahujicom vybusné produkty alebo atmosféru. Tato maska nechrani pred plynmi a vyparmi.

5. Ochrana masky je menej u¢inna, ked sa nosi na brade. Ochlpenie tvire moéze stazovat vzduchotesnost masky, najmi okolo okrajov. Je potrebna
mimoriadna opatrnost, ked ju prispdsobujete svojej tvéri, aby ste zabezpetili, Ze nie je mozné vdychovat vzduch, ktory nebol prefiltrovany cez masku.
6. Nikdy sa nepokusajte upravovat masku, ktord bola navrhnuta a certifikovana pre vasu bezpe¢nost (napr. nemerite elastické pasiky, nepiste na masku,
nemerite svorku atd.)

7. Této maska je urcena na jedno pouZitie (oznac¢enie NR na maske: Nepouzivat opakovane). Po maximalne 8 hodinach nepretrzitého pouZivania ju
zlikvidujte. Ziadna ¢innost tykajtca sa udrzby neumozni, aby sa v pripade masky obnovili po pouZiti ochranné vlastnosti. Pranie masky je zbyto¢né a
dokonca méze byt pre vis nebezpetné. Nedavajte si znova na tvar masku, ktord bola pouzivana (dokonca menej ako 8 hodin) a vyradena. Odstrante ju
tiez, ak mate dychacie tazkosti (dychavi¢nost, bolest hlavy) bez ohladu na to, ako dlho ste ju nosili.

8. Masky uchovavajte na mieste, kde je maximalna vlhkost 70 %, pri teplote -25 °C az +40 °C, aby si zachovali svoje vlastnosti. Po x rokoch po datume
vyroby (pozri datum vyroby a ddtum spotreby na obale, ako aj na OOP [oznacenie EXP RRRR/MM na maske]) povazujte masku za start, ktord sa uz
nemoze bezpelne pouzivat, a zlikvidujte ju.

9. Vkazdom pripade a napriek vietkej starostlivosti venovanej pocas vyroby tejto respiracnej ochrannej masky je vyluénou zodpovednostou pouzivatela
(a v ziadnom pripade zodpovednostou vyrobcu) zabezpetit primeranost masky k vlastnostiam prostredia, v ktorom sa pouziva. Vyrobca v Ziadnom
pripade nezarucuje Ziadnu konkrétnu Zivotnost masky z dévodu nedostato¢nych poznatkov o prostredi, v ktorom bola maska skladovana po opusteni
tovarne, a o prostredi, v ktorom sa bude pouzivat (teplota, tlak, vlhkost, koncentrécia ¢astic, ktoré sa maju filtrovat, morfolégia pouzivatela, fyzicka
namaha atd.)

10. Tato maska vas spravne ochrani len v pripade, Ze ste starostlivo dodrzali tieto odporucania, ako aj navod na pouzivanie uvedeny dalej:

AKO MASKU POUZIVAT

Skontrolujte, ¢i je pritomnd nosova svorka a ¢i neprepichla filter. Otvorte masku a skontrolujte, ¢i s vnutri dva elastické pasiky.

Drzte masku v jednej ruke (tak, Ze drzite v ruke vonkajsiu stranu masky). Vytvarujte nosov svorku pomocou palca a ukazovaka. Druhou rukou drzte
jeden z dvoch elastickych pasikov, trochu ho napnite a pretiahnite si ho za hlavu pod ugami.

Uchopte druhy pésik a pretiahnite si ho cez vrch hlavy a umiestnite nad ugami.

Upravte si masku na tvéri a priloZte si nosovia svorku k nosu. Pomocou palca a ukazovéka pritla¢te nosovi svorku tak, aby vam priliehala na nose a
medzi masku a vasu tvar sa nedostal Ziaden vzduch.

Vyhradte si ¢as na prispdsobenie okrajov masky kazdej konture vasej tvare, aby pod fiu nemohol preniknut Zziadny neprefiltrovany vzduch. Ak maska
nie je dostato¢ne vzduchotesna, mozete skrétit elastické pasiky tak, Ze na nich uviaZete uzol, aby bola maska vzduchotesna. Starostlivost, ktora venu-
jete v tejto faze, urci skuto¢nu u¢innost masky, a tym aj zdravie pouzivatela.

Venujte maximalnu pozornost spravnemu nasadeniu masky.

Nezdrahajte sa upravit elastické pasiky, ak je to potrebné. Tieto masky boli navrhnuté tak, aby umoznili nosenie okuliarov: odpori¢ame umiestnit
okuliare na masku na tirovni nosovej svorky.

Nakoniec pritlacte ruky na okraje masky a vydychnite. Ak necitite ziaden vzduch, vasa maska je spravne nasadena a mézete ju zacat pouzivat. Ak citite,
Ze z okrajov vychadza vzduch, znova masku upravte pomocou met6dy opisanej vyssie len jedenkrat. Ak sa vam nepodari dosiahnut, aby bola maska
vzduchotesna, dajte si ju dole a zlikvidujte ju.

KEDY MASKU ZLIKVIDOVAT?

Po kazdom pouziti (na konci zmeny, po odstraneni masky, po ukazke, ako si nasadit masku atd.)

Ak zbadate na maske akékolvek chyby (napr. nosova svorka nie je pripojena alebo prepichla tkaninu, elastické pasiky st poskodené alebo chybaju, okraje
masky nie st k sebe spravne zvarené, oznacenie nestladu)

Ak sa vam nepodari dosiahnut, aby bola maska vzduchotesnd po maximalne dvoch pokusoch

Ak sa u vas objavi zavrat, dychavi¢nost, bolest hlavy alebo akékolvek iné akutnejsie priznaky pocas nosenia masky

Ak sa vyskytne chyba pocas nosenia masky (napr. povoli elasticita)

ie a por

Vyznam piktogramov na obale

Koniec lehoty skladova- Teplotny rozsah skladovania ,,, ,
nia, format: RRRR/MM oy
skladovania

o
Odkaz na vyrobok Datum vyroby [@
Formét: RRRR/MM

Udaje o vyrobe DD/MM/RR HH:MM sti uvedené na kazdej maske

Maximalna relativna vlhkost C. vyrobnej sarze

Pozrite si informa¢né upozorne-
nie vyrobcu
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Filtrirne polmaske za za§¢ito pred delci EN149: 2001 + A1: 2009 1220 FFP2 NR

V skladu z Uredbo 0 OZO 2016/425

Izjave EU o skladnosti so na voljo na: www.inspire-protection.fr/
declarations-de-conformite/

OPOZORILO - Pred uporabo opreme je treba prebrati in razumeti to obvestilo.
Namen dihalne maske za enkratno uporabo, ki ste jo kupili, je, da vas ¢iti pred trdnimi in teko¢imi delci ter nestrupenimi vlakni. Maska s certifikatom
EN149: 2001 + Al: 2009 mora biti razvri¢ena v enega od treh razredov FFP1 — FFP2 ali FFP3. Le oznaka na maski z gotovostjo oznacuje razred za¢ite
maske.

1. Te dihalne maske ne smete uporabljati, ne da bi prej opredelili okolje, v katerem jo boste uporabljali, da bi preverili, ali natan¢no ustreza vasim zahte-
vam. Ce ne boste upostevali teh navodil, lahko ogrozite svoje zdravje ali celo Zivljenje. Ne oklevajte in pokli¢ite strokovnjaka (npr. uradnika za varnost
ali zdravnika medicine dela), ki vam bo pomagal dolo¢iti zas¢ito, ki jo potrebujete.

2. Neupostevanje navodil v tem dokumentu lahko ogrozi vase zdravje. Prosimo, da jih skrbno upostevate.

3. Ker ta maska nima dovoda kisika, jo morate uporabljati v dovolj prezratenem prostoru. Ce je raven kisika niZja od 17 %, boste hitro ob¢utili omotico
in tezave z dihanjem. Da bi se izognili hujgim simptomom, je nujno, da se vrnete v dobro prezracen prostor. .

4. Nikoli ne uporabljajte te maske, ¢e ne veste natan¢ne narave strupenih snovi, s katerimi boste morda prisli v stik. Se posebej je ne uporabljajte, ¢e ste
na obmodju, ki vsebuje eksplozivne izdelke ali atmosfero. Ta maska ne §¢iti pred plini in hlapi.

5. Zas¢ita maske je manj ucinkovita, ¢e se nosi ¢ez brado. Dejansko je zaradi dlacic na obrazu tezko zagotoviti nepredusnost maske, zlasti ob robovih.
Prosimo, bodite e posebej previdni, ko jo nastavljate na obraz, da zagotovite, da je nemogoce vdihavati zrak, ki ni bil filtriran skozi masko.

6. Nikoli ne poskusajte spremeniti maske, ki je bila zasnovana in certificirana za vaso varnost (npr. ne menjajte elasti¢nih trakov, ne pisite na masko,
ne menjajte sponke itd.)

7. Ta maska je za enkratno uporabo (oznaka NR na maski: ni za ponovno uporabo). Po najve¢ 8 urah neprekinjene uporabe jo uni¢ite. Nobeno
vzdrzevanje ne bo omogo¢ilo povrnitve zai¢itnih zmogljivosti po uporabi. Umivanje maske je nesmiselno in lahko celo nevarno za vas. Maske, ki ste
jo uporabili (tudi manj kot 8 ur) in jo sneli, ne names¢ajte ponovno na obraz. Odstranite jo tudi, ¢e imate teZave z dihanjem (zasoplost, glavobol), ne
glede na to, koliko ¢asa jo nosite.

8. Maske hranite v prostoru z najvijo vlaznostjo 70 % pri temperaturi med -25 °C in +40 °C, da se ohranijo njene znaéilnosti. Po x letih po datumu
izdelave (glejte datum izdelave in rok uporabe na embalazi kot tudi na osebni zas¢itni opremi (oznaka EXP LLLL/MM na maski) upostevajte, da je maski
potekel rok uporabnosti in je ni ve¢ mogoce varno uporabljati, zato jo uniite.

9. V vsakem primeru in kljub vsej skrbnosti pri izdelavi te maske za zas¢ito dihal je odgovornost uporabnika (in v nobenem primeru proizvajalca) da
zagotovi, da je maska ustrezna znacilnostim okolja, v katerem se uporablja. Proizvajalec v nobenem primeru ne jam¢i za dolo¢eno Zivljenjsko dobo
maske, ker ne pozna okolja, v katerem je bila maska shranjena po odhodu iz tovarne, in okolja, v katerem bo uporabljena (temperatura, tlak, higiena,
koncentracija delcev, ki jih je treba filtrirati, uporabnikova morfologija, fizi¢ni napor itd.).

10. Ta maska vas bo pravilno zascitila le, ¢e boste skrbno upostevali ta priporo¢ila in navodila za uporabo, ki so navedena v nadaljevanju:

KAKO UPORABLJATI MASKO

Preverite, ali je sponka za nos prisotna in da ne prebije filtra. Odprite masko in preverite, ali sta v njej dva elasti¢na trakova.

Masko drzite v eni roki (v roki drzite zunanji del maske). S palcem in kazalcem oblikujte sponko za nos. Z drugo roko primite enega od dveh elasti¢nih
trakov, ga malo raztegnite in speljite za glavo in pod ugesi.

Primite drugi trak in ga speljite ¢ez vrh glave ter ga polozite nad usesa.

Prilagodite masko na obrazu tako, da sponko za nos namestite ob nos. S palcem in kazalcem stisnite sponko za nos, da se tesno prilega vasemu nosu
in ne dopus¢a zraka med masko in obrazom. B

Vzemite si ¢as in prilagodite robove maske vsaki konturi vagega obraza, tako da pod njo ne more preiti nefiltriran zrak. Ce maska ni dovolj hermeti¢na,
lahko elasti¢ne trakove skrajsate tako, da v njih privezete vozel, da je maska hermeti¢na. Previdnost, ki jo boste v tej fazi izkazali, bo dolo¢ila dejansko
ucinkovitost maske in s tem tudi zdravje uporabnika.

Prosimo, bodite zelo pozorni, da si pravilno nadenete masko.

Ne oklevajte in po potrebi prilagodite elasti¢ne trakove. Te maske so zasnovane tako, da omogocajo nosenje ocal: priporo¢amo, da ocala namestite ez
masko v vi§ini sponke za nos. . B

Na koncu polozite roke na robove maske in izdihnite. Ce ne Cutite zraka, je vasa maska pravilno namescena in jo lahko za¢nete uporabljati. Ce cutite,
da iz robov prihaja zrak, ponovno nastavite z zgoraj opisano metodo samo enkrat. Ce maske ne morete narediti neprepustne, jih odstranite in zavrzite.
KDAJ ODSTRANITI MASKO?

Po vsaki uporabi (konec izmene, odstranitev maske, prikaz, kako je treba namestiti masko itd.)

Ce opazite kakr3ne koli napake na maski (npr. sponka za nos ni pritrjena ali je prebodla tkanino, poskodovani ali manjkajo¢i elasti¢ni trakovi, robovi
maske niso pravilno zvarjeni, neskladna oznaka)

Ce maske ne morete narediti neprepustne po najve¢ dveh poskusih

Ce se med no$enjem maske pojavijo omotica, otezeno dihanje, glavobol ali kateri koli drugi akutni simptomi

Ce med nosenjem maske pride do okvare (npr. popusti elastika)

0OZ0 kategorije III

Pomen piktogramov na embalazi

Rok uporabnosti, f':jfj'j Najvisja relativna vlaznost

St. proizvodne serije

Temperaturno obmodgje za

format: LLLL/MM shranjevanje za shranjevanje
Glejte informacijsko obvestilo
Referenca izdelka g;ﬁm E‘E’Ei‘;?\;{lﬁe proizvajalca
a:

Podrobnosti izdelave DD/MM/LL HH:MM so navedene na vsaki maski

Tillverkare och representant inom Europeiska unionen
I - Inspire Protection
Imp. Héléne Boucher, ZA Les Béluzes - 42720 Pouilly Sous Charlieu - Frankrike
+33(0)4 77 72 54 66 - bonjoureinspire-protection.fr

INspIRE

EU Type inspektion utford av :APAVE SUDEUROPE Referens | Klass

CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Frankrike (n°0082) 1120 FFP2NR

Tillverkningsinspektion utford av: QUINTIN Certifications (n°2927)

825 Route de Romans - 38160 St-Antoine-IAbbaye - Frankrike 1110 FFP1NR
C €2927 @R 1330 FFP3 NR

Filtrerande halvmasker fér skydd mot partiklar EN149: 2001 + Al : 2009 1220 FFP2 NR

I 6verensstimmelse med PPE-férordning 2016/425 n —

Kategori I11 PPE [EU-férsdkran om Gverensstimmelse finns pa: www.inspire-pro-

tection.fr/declarations-de-conformite/
VARNING - Detta meddelande maste lisas och forstas innan utrustningen anvands.
Syftet med den engéngs andningsmask du har képt ar att skydda dig mot fasta och flytande partiklar samt icke-toxiska fibrer. En mask certifierad enligt
EN149: 2001 + Al : 2009 maste klassificeras i en av tre klasser FFP1 - FFP2 eller FFP3. Endast mirkningen p4 masken anger med sikerhet maskens
skyddsklass.

1. Dufér inte anvinda denna andningsmask utan att férst definiera miljon diar du kommer att anvinda den fér att sikerstilla att den specifikt motsva-
rar dina krav. Om dessa instruktioner inte féljs kan du riskera din halsa eller till och med ditt liv. Tveka inte att kontakta en professionell (t.ex. en
sakerhetsansvarig eller foretagslikare) for att hjilpa dig att definiera det skydd du behéver.

2. Att inte respektera instruktionerna hir kan dventyra din hilsa. Vanligen f6lj dem noggrant.

3. Eftersom denna mask inte har nigon syretillférsel maste du anvinda den i ett tillrickligt ventilerat omrade. Om syrenivan 4r mindre 4n 17%
kommer du snabbt att uppleva yrsel och andningssvérigheter. Det 4r absolut nédvindigt att tervinda till ett vélventilerat omréde for att undvika mer
akuta symtom.

4. Anvind aldrig denna mask om du inte kénner till den exakta naturen av de toxiska material du kan komma i kontakt med. Anvind den sérskilt inte
om du befinner dig i ett omrade med explosiva produkter eller atmosfirer. Denna mask skyddar inte mot gaser och &ngor.

5. Maskens skydd ar mindre effektivt nir den bars 6ver ett skigg. Ansiktshar gor det svart att sikerstilla att masken ar lufttit, sarskilt runt kanterna.
Var extra férsiktig nir du justerar den pa ditt ansikte for att sikerstilla att det ar omgjligt att andas in luft som inte har filtrerats genom masken. Van-
ligen se nedanstaende instruktioner fére anvindning.

6. Forsok aldrig att modifiera masken som har designats och certifierats fér din sikerhet (t.ex. dndra inte de elastiska banden, skriv inte p& masken,
indra inte klimman etc.)

7. Denna mask r for engéngsbruk (markningen NR pa masken: Ej ateranvindbar). Efter maximalt 8 timmars kontinuerlig anvindning, férstér den.
Ingen underhallsitgird kommer att 4terstilla dess skyddskapacitet efter anvandning. Att tvitta masken dr meningslost och kan till och med vara farligt
for dig. Sitt inte tillbaka en mask som har anvénts (4ven mindre 4n 8 timmar) och tagits av. Ta ocksé bort den om du har svart att andas (andfaddhet,
huvudvirk), oavsett hur linge du har burit den.

8. Forvara dina masker pa en plats dér den maximala luftfuktigheten 4r 70% vid en temperatur mellan -25°C och +40°C fér att bibehalla dess egenska-
per. Efter x ar fran tillverkningsdatumet (se tillverkningsdatum och sista anvandningsdatum pa férpackningen samt pa PPE (etikett EXP AAAA/MM
pé masken), betrakta masken som féraldrad, den kan inte lingre anvindas sikert och férstor den.

9. Ivilket fall som helst och trots all omsorg som tagits under tillverkningen av denna andningsskyddsmask, ar det anvindarens eget ansvar (och aldrig
tillverkarens) att sikerstilla maskens limplighet med miljén dir den anvinds. Tillverkaren garanterar under inga omstindigheter nigon specifik
livslangd fér masken, pa grund av deras brist pa kunskap om miljén diar masken har lagrats efter att ha limnat fabriken och miljén d4r den kommer att
anvindas (temperatur, tryck, hygrometri, partikelkoncentration som ska filtreras, anvandarens morfologi, fysisk anstrangning etc.)

10. Denna mask skyddar dig korrekt endast om du noggrant har foljt dessa rekommendationer samt bruksanvisningarna som beskrivs harnast:
HUR MAN ANVANDER MASKEN

Kontrollera att nasklimman &r nirvarande och att den inte genomborrar filtret. Kontrollera att det finns tva elastiska band ordentligt férseglade till
masken.

Hall masken i en hand (héll pa utsidan av masken med din hand). Forma nisklimman med hjalp av tummen och pekfingrarna. Med den andra handen,
ta tagi de tv4 elastiska banden, strick och passera dem bakom huvudet och under dina éron.

Det nedre bandet maste placeras under dina 6ron, och det 6vre bandet maste placeras pa toppen av ditt kranium, ovanfér dina éron.

Justera masken pa ditt ansikte, placera nisklimman mot din nisa. Anvind tummen och pekfingret, nyp nasklimman si att den sitter titt ver din
nisa och inte slipper in nigon luft mellan masken och ditt ansikte.

Ta dig tid att passa maskens kanter till varje kontur av ditt ansikte sa att ingen ofiltrerad luft kan passera under den. Om masken inte ar tillrackligt
lufttat kan du férkorta de elastiska banden genom att knyta en knut i dem fér att géra masken lufttit. Den omsorg du ldgger vid detta steg kommer att
avgdra maskens verkliga effektivitet och dirmed anvandarens halsa.

Vinligen 4gna stérsta uppmarksambhet at att sitta pd masken korrekt.

Tveka inte att justera de elastiska banden om det behovs. Dessa masker har designats for att mojliggéra anvindning av glaségon: vi rekommenderar
att glasbgonen placeras 6ver masken vid nisklimman.

Slutligen, placera dina hinder pa maskens kanter och andas ut. Om du inte kinner nagon luft, da har din mask satts pa korrekt och du kan bérja
anvianda den. Om du kénner luft komma ut frin kanterna, justera om med metoden som beskrivs ovan en ging till. Om du inte lyckas géra masken
lufttat, ta av den och kassera den.

NAR SKA DU KASSERA DIN MASK?

Efter andvandning (slut av arbetspass, borttagning av mask, demonstration av hur man sitter pa masken etc.)

Om du upptécker fel pd masken (t ex. Nasklimman &r ej isatt eller har perforerat viven, defekta eller avsaknad av elastiska band, om kanten p& masken
inte dr ihopsvetsad ordentligt, felmérkning av masken)

Om du inte lyckas géra masken lufttit efter maximalt tva férssk

Om du upplever yrsel, andfdddhet, huvudvirk eller andra mer akuta symtom medan du bar masken

Om en defekt uppstar medan du bar masken (t.ex. elastiken ger efter)

Betydelsen av piktogrammen pa férpackningen
Slut pa lagringstid,
Format: AAAA/MM

Temperaturomrade fér

f':jfj'li Maximal relativ luftfukti-
lagring !

" ghet for lagring
(%)

Tillverkningsbatch N°

Tillverkningsd. Se tillverkarens informations-
Produktreferens For::tQIPgS“ a;\t;{ul\r/[n meddelande

Tillverkningsdetaljer DD/MM/AA TT:MM anges pé varje mask

AB Tip incelemesini gerceklestiren kurulus :APAVE SUDEUROPE Referans | Simf

CS60193 - 13322 MARSEILLE CEDEX 16 — FRANSA (n°0082) 1120 FFP2 NR

Uretim muayenesini gerceklestiren kurulus: QUINTIN Certifications
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Partikiillere kargi koruma saglayan filtreleyici yarim maske EN149 : 2001 / 1220 FFP2 NR

A1:2009/ IIngumluluk: KKD yonetmeligi 2016/425 —

Kategori 111 KKD ﬁ uygunluk beyanlar surada yer almaktadir : www.inspire-

protection.fr/declarations-de-conformite/
UYARI - Ekipmam kullanmadan 6nce bu bildirimin okunup anlagilmasi gerekir.

Satin aldigimiz tek kullammlik solunum maskesinin amaci, sizi kat1 ve siva partikiillere ve ayrica toksik olmayan fiberlere karg1 korumaktir. Maskenin
EN149:2001 + Al : 2009 onayh olmast i¢in FFP1 - FFP2 veya FFP3 simflarindan birine ait olmas: gerekir. Yalnizca maske tizerindeki igaretler, maske-
nin koruma sinifini kesin olarak belirtir.

1. Bu solunum maskesini, 6ncelikle kullanacagimz ortami tanimlamadan ve béylece gereksinimlerinize tam olarak uyup uymadigim dogrulamadan
kullanmamalisimz. Bu talimatlara uyulmamas: halinde, saghgimzi ve hatta hayatinizi riske atiyor olabilirsiniz. Thtiyacimz olan korumay: tespit etmeye
yardima olmast i¢in bir uzmana (is giivenligi uzmany, is yeri hekimi) bagvurmaktan ¢ekinmeyin.

2. Burada yer alan talimatlara uyulmamasi saghgimz tehlikeye atabilir. Litfen bunlara dikkatli bir sekilde uyun.

3. Bu maskede oksijen kaynag: olmadigindan, yeterli seviyede havalandirilan bir alanda kullanmahsimz. Oksijen seviyesinin %17'den daha diisitk
olmas: halinde, izl bir sekilde bag dénmesi ve solunum zorlugu yasarsiniz. Daha siddetli semptomlar: énlemek icin iyi havalandirilms bir alana gi-
dilmesi zorunludur. .

4. Karg1 karsiya kalacaginiz toksik malzemelerin tam yapisini bilmiyorsaniz bu maskeyi kesinlikle kullanmayin. Ozellikle, patlayici tiriin veya atmosfer
iceren bir alanda iseniz kullanmaymn. Bu maske, gaz ve dumana kars1 koruma saglamaz.

5. Maskenin korumas: sakal tizerine takildiginda daha az etkilidir. Gergekten de, yiizdeki killar 6zelikle kenarlarda maskenin hava gecirmez ézelliginin
saglanmasim zorlagtirir. Maskeden filtrelenmemis havay1 solumanin imkansiz olmasim saglayacak sekilde yiuiziiniiz tizerine ayarlarken litfen daha
fazla dikkat edin.

6. Guwvenliginiz icin tasarlanip onaylanmig maske tizerinde degisiklik yapmaya kesinlikle calismayin (6r. elastik bantlar1 degistirmeyin, maske tizerine
yaz1 yazmayn, Klipsi degistirmeyin, vb.)

7. Maske tek kullamimliktir (maske tizerindeki NR isaretinin anlami : Tekrar Kullanilmaz). 8 saatlik stirekli kullamm sonunda maskeyi imha edin.
Kullaim sonrasinda koruyucu 6zelligini tekrar kazandirmay saglayacak herhangi bir bakim iglemi yoktur. Maskeyi yikamanin anlami yoktur ve hatta
sizin icin tehlikeli olabilir. Kullanihip (8 saatten az bile olsa) ve ¢ikarilmg yiiz maskesini tekrar takmaymn. Ayrica ne kadar uzun siire kullandigimiza
bakmaksizin nefes alip vermede zorluk (nefes darlig, bas agrisi) yastyorsaniz cikarin. .

8. Maskeleri, sahip oldugu 6zellikleri korumak amaciyla -25°C ve +40°C arasindaki sicakhikta en fazla %70 nemin oldugu bir yerde saklaymn. Uretim
tarihinden itibaren x y1l sonra (ambalaj ve ayrica KKD tzerindeki iiretim ve son kullanma tarihine bakin (maske tizerinde EXP YYYY/AA olarak gosteri-
lir) maskenin son kullanma tarihinin gectigini kabul edebilirsiniz ve maske artik giivenli bir sekilde kullanilamaz, imha edilmesi gerekir.

9. Her durumda ve bu solunum koruma maskesinin iiretimi sirasinda gésterilen tim ézene ragmen, maskenin kullamldig: ortamda ézelliklerinin
uygunlugunu temin etmek yalnizca kullanicinin sorumlulugundadir (bu sorumluluk hicbir gekilde treticiye ait degildir). Uretici, maske fabrikadan
aktiktan sonra nerede saklandig ve nerede kullamldig (sicaklik, basing, higrometre, filtrelenecek partikiil konsantrasyonu, kullamer morfolojisi, fizik-
sel efor, vb.) hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigindan maskenin kullanim émriiniin uzunlugu hakkinda herhangi bir garanti vermez.

10. Bu maske, ancak bu énerilere ve ayrica daha sonra belirtilecek talimatlara dikkatli bir sekilde uymaniz halinde sizi korur:

MASKENIN KULLANIM $EKLI

Burun klipsinin mevcut oldugunu ve filtreyi delmedigini kontrol edin. Maskeyi acin ve iceride iki adet elastik bant oldugunu kontrol edin.

Maskeyi bir elinizle tutun (maskenin dig kismini elinizle tutun). Bagparmagimzi ve isaret parmagimz: kullanarak burun Klipsine sekil verin. Diger
elinizle iki elastik banttan birini tutun, biraz esnetin ve kafanizin arkasindan ve kulagimizin altindan gecirin.

Tkinci band: tutarak kafanizin tstiinden gecirin ve kulaginizin tizerine yerlestirin.

Maskeyi yiuiziiniizde ayarlayin, burun klipsini burnunuzun iistiine yerlestirin. Bagparmagimz ve isaret parmaginizi kullanarak, burun klipsini burnu-
nuza sikica oturacak ve maske ile yiiziniiz arasindan hava akmayacak sekilde sikistirn.

Maskenin kenarlarim, filtrelenmemis havann altindan gecemeyecegi sekilde yiiziiniiziin her tarafina oturmasim saglaym. Maske yeterli diizeyde hava
gecirmez degilse maskenin daha siki olmasim saglamak i¢in elastik bantlara diigiim atarak kisaltabilirsiniz. Bu agamada gésterdiginiz 6zen, maskenin
gercek etkisini ve dolayisiyla kullanic saghg: tizerindeki etkisini belirler.

Maskeyi dogru bir sekilde takmak i¢in liitfen azami dikkat gésterin.

Gerekmesi halinde, elastik bantlar ayarlamaktan ¢ekinmeyin. Bu maskeler gézliik kullanmay: saglayacak sekilde tasarlanmustir : gézliiklerin maskenin
iizerine burun klipsi seviyesinde takilmasim 6neriyoruz.

Son olarak, ellerinizi maskenin kenarlarina yerlestirin ve nefes alip verin. Herhangi bir hava hissetmiyorsamz maskeniz dogru takilmis demektir ve
artik maskeyi kullanabilirsiniz. Havanin kenarlardan ¢iktigini hissederseniz yukarida tarif edilen yéntemi yalmzca bir kez uygulayarak tekrar ayarlayin.
Maskenin hava gegirmezligini saglayamazsamz cikarip atmn.

MASKENIZI NE ZAMAN ATMALISINIZ?

Her kullamimdan sonra (vardiya sonu, maske ¢ikarma, maskenin nasil kullamlacagim gésterme, vb.)

Maskede herhangi bir kusur dikkatinizi ¢ekerse (6r. burun klipsi takili degilse veya kumas1 delmisse, elastik bantlar kusurlu veya eksik ise, maske
kenarlar1 tam olarak birbirini tutmuyorsa, uygun olmayan igaret varsa)

Maskenin hava gecirmezligini en fazla iki denemeden sonra saglayamazsaniz

Maskeyi takarken bag dénmesi, nefes darhgy, bas agrisi veya diger siddetli semptomlari yasiyorsaniz

Maskeyi takarken bir kusur olusursa (6r. elastik gevserse)

Ambalajdaki piktogramin anlami

Depolama émrii sonu,
Bi¢im : YYYY/AA

Uriin referansi

Uretim ayrintilart GG/AA/YY SS:DD her maskede belirtilir

.. Depolama i¢in maksimum
bagil nem

Uretim parti no

Uretici bilgilendirme yazisma
bakin

Depolama iin sicaklik aralig s

J

Uretim tarihi
Bigim: YYYY/AA



